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L'evento & accreditato nel Programma Nazionale di Educazione Continua in Medicina con I'identificativo 182-145703 / 1, secon-
do le attuali disposizioni, per 80 medici chirurghi (Cardiologia, Continuita Assistenziale, Geriatria, Malattie dell’Apparato
Respiratorio, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Ur-
genza, Medicina Generale, Medicina Interna, Nefrologia) (Obiettivo nazionale di riferimento: Documentazione clinica,
percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura) ed eroga 7 crediti formativi al
superamento del questionario di apprendimento ed al corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
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IN MEDICINA INTERNA
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Rischio cardiovascolare condiziona l'insorgenza ed il decorso di un ampio spettro di patologie
cardiologiche, neurologiche, renali sia in ambito acuto che cronico, visto che il RCV accompagna il
paziente anche per decenni e tende a crescere con l'eta.

Lo specialista internista si occupa di pazienti complessi e pluripatologici e si confronta col RCV e
con le sue conseguenze cliniche in una larga parte della casistica trattata.

Nel corso in questione sono trattati ed approfonditi tutti gli aspetti del RCY, dal significato stati-
stico ed epidemiologico alle ricadute in termini di economia sanitaria.

Il corso presentera tre letture magistrali tenute da altrettanti professori ordinari di medicina inter-
na e nove interventi di specialisti su altrettanti argomenti inerenti al temsz, suddivisi in tre

sessioni.

GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO

| partecipanti saranno messi al corrente delle conoscenze al momento piu aggiornate sul RCV e
sulla sua gestione nella varieta dei Pazienti di interesse Internistico.

Verra posta attenzione all'identificazione del RCV in particolari condizioni (iperuricemia, apnee not-
turne, steatosi epatica, disfunzione erettile) che, pur diverse tra loro, possono essere riconosciute

nell’approccio Internistico - olistico al paziente .

09.00

09.10
09.20

PROGRAMMA

Saluti Presidente FADOI Toscana - Grazia Panigada

Introduzione al Corso - Massimo Alessandri

Lettura magistrale - Introduce Giancarlo Tintori
Il rischio cardiovascolare oggi — Stefano Taddei

|12 Sessione - Moderatori: Massimo Alessandri & Marco Cei

09.50
10.10
10.30

10.50

11.15

11.30

Misurazione del rischio cardiovascolare - Paolo Corradini
Rischio cardiovascolare: quale sostenibilita - Ezio Degli Esposti

Il significato del rischio cardiovascolare nell’anziano - Mario Felici

Discussione
Coffee break

Lettura magistrale - Introduce Andrea Montagnani
Iperuricemia e rischio cardiovascolare: nuove prospettive - Ranuccio Nuti

112 Sessione - Moderatori: Salvatore Lenti & Michele Piacentini

12.00
12.20
12.40

13.00

13.30

14.30

Rene e rischio cardiovascolare - Stefano Bianchi
Sleep apneas e rischio cardiovascolare — Claudio Passino

Steatosi epatica e rischio cardiovascolare - Alessandro Pampana

Discussione
Light lunch

Lettura magistrale - Introduce Nicola Mumoli

Fibrillazione atriale e rischio cardiovascolare: quali novita terapeutiche
Domenico Prisco

1112 Sessione - Moderatori: Maurizio Manini & Valerio Verdiani

15.00
15.20
15.40

16.00

16.30

16.50

Distiroidismi e rischio cardiovascolare - Plinio Fabiani
Nuovi antidiabetici orali e rischio cardiovascolare - Stefano Gonnelli

Disfunzione erettile e rischio cardiovascolare - Giandomenico Passavanti

Discussione

Conclusioni - Massimo Alessandri

Compilazione questionario ECM e chiusura lavori



