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RAZIONALE 

La personalizzazione della terapia è l’elemento chia-
ve per ottimizzare il percorso terapeutico del paziente. 
L’innovazione, quel mezzo per la personalizzazione, deve 
essere accessibile a tutti coloro che possono trarne un 

disponibili. Le nuove tecnologie oggi a disposizione con-
sentono di ottimizzare il trattamento, la terapia sulla base 
dei risultati ottenuti dall’autocontrollo glicemico.
Il ruolo dell’infermiere, come parte integrante del team 
diabetologico, è quello di approfondire le conoscenze 
delle nuove tecnologie con l’obiettivo di garantire al 
paziente una migliore aderenza alla terapia, attraverso 
un percorso educativo appropriato, utilizzando strumenti 

-
tire una migliore qualità di vita.
E’ pertanto necessario che gli infermieri operanti nelle 
Diabetologia posseggano conoscenze e competenze 

-
tanto attraverso la spiegazione del funzionamento de-
gli strumenti, ma anche attraverso una comunicazione 
personalizzata che possa essere stimolo per far aderire il 
paziente alla sua terapia.

L’evento è accreditato nel programma di Educazione 

le attuali disposizioni, per 30 infermieri ed eroga 15 crediti 
formativi al superamento del questionario di apprendi-
mento ed al corretto espletamento di tutte le procedure 
amministrative.

PROGRAMMA

Giovedì 11 dicembre

15.00  Presentazione del corso     
  Paola Saltarelli, Raffaella Lupattelli
  Compilazione test d’ingresso
15.45  In..formazione 
  Paola Saltarelli
17.30  La tecnologia al servizio della persona 
  Raffaella Lupattelli 

17.30  Coffee Break

18.00  Ruolo dell’infermiere: ieri, oggi e domani    
  Elena Lucia
18.45  Chiusura dei lavori

Venerdì 12 dicembre

 9.00  Connettività vs la personalizzazione presente  
  e futuro 
  Laura Piastrella
 9.45  Connettività in real life: esperienze 
  Cristiano Abbati
10.00  La telemedicina, esperienza sul campo  
  Augusta Micheletti
  Esercitazione  
  Claudia Arnaldi, Roberta Celleno

11.00  Coffee Break

11.30  Tecnologia ed Appropriatezza Terapeutica
12.15  Terapia personalizzata
  Esercitazione  
  Claudia Arnaldi, Roberta Celleno



13.15  Chiusura lavori

13.30  Lunch

15.30  Esperienza clinica CHO in MDI e CSII  
  Loredana Maiani
16.15  Gestione del dato a distanza  
  Esercitazione  
  Claudia Arnaldi, Roberta Celleno
17.15  Chiusura dei lavori  

Sabato 13 dicembre

9.00  L’importanza della qualità del dato: ISO 15197  
  Cristiano Abbati
9.45  La procedura operativa pediatrica    
  Silvia Tiozzo

10.30  Coffee Break

11.00  Il punto di vista delle Associazioni 
  Lina Delle Monache, Enrico Piano
12.00  Apps 
  Esercitazione pratica
13.00  Tavola rotonda
13.30  Chiusura lavori e compilazione questionario  
  ECM
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