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IL RAZIONALE DEL TEMA  
Il III° up to date in Fisiatria rappresenta un impegno ormai consueto organizzato dalla Società Italiana di 
Medicina Fisica e Riabilitativa  gruppo regionale Toscano. Svoltosi nelle prime due edizioni rispettivamente 
nell’Area Vasta centro e nell’Area Vasta nord-ovest, in questa terza edizione si colloca in Area Vasta sud-est 
per completare il viaggio nella fisiatria toscana. Anche quest’anno l’evento è dedicato a due grandi colleghi che 
non ci sono più, Luigi Grimaldi e Luciana Segenni, quale testimonianza ai giovani fisiatri di come il nostro lavoro 
deve essere svolto con scienza e coscienza, con spirito di servizio ed umanità e sensibilità con il senso della 
“care” del disabile. La sfida dei tempi attuali ci fa però riflettere però sulla appropriatezza e la corretta 
allocazione delle risorse nonché sulla opportunità di organizzare la nostra Area di riferimento in continuità fra 
ospedale e territorio e fra Aree diverse della struttura ospedaliera, pensando percorsi dedicati dove i pazienti 
possano transitare con serenità. 
Ecco quindi la necessità di rivedere insieme l’approccio riabilitativo di alcuni importanti quadri clinici, come gli 
esiti di GCLA, o la gestione del paziente reumatico, o di riflettere su nuove opportunità offerte dall’utilizzo della 
tecnologia assistiva.    
 
GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO 
 
fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti in tema di: 
approccio riabilitativo di alcuni importanti quadri clinici, come gli esiti di GCLA, gestione del paziente reumatico, 
nuove opportunità offerte dall’utilizzo della tecnologia assistiva, appropriatezza e corretta allocazione delle 
risorse; opportunità di organizzare la continuità fra ospedale e territorio e fra Aree diverse della struttura 
ospedaliera. 
  
fare acquisire abilità manuali, tecniche o pratiche in tema di: 
nuove opportunità offerte dall’utilizzo della tecnologia assistiva. 
 
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI ACCREDITABILI 
50 medici specialisti in fisiatria e ortopedia 
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Abstracts 
 
 

Dott. Paolo Falsetti 
Dipartimento Riabilitazione, AUSL 8, Arezzo 

 
Applicazioni dell'Ecografia Muscolo-scheletrica in Riabilitazione. 
L'ecografia (US) è la metodica di elezione per lo studio di primo livello delle caratteristiche morfo-strutturali dei 
tessuti molli dell'apparato muscolo-sheletrico. L'elevata risoluzione spaziale degli apparati di ecografia di ultima 
generazione consente, infatti, una rapida ed accurata valutazione delle alterazioni indotte da processi flogistici, 
traumatici o degenerativi a carico di cute, tessuto sottocutaneo, tendini, guaina tendinea, entesi, capsula 
articolare, cartilagine articolare, legamenti, menischi, muscoli, nervi periferici, tessuto adiposo.  
La ripetibilità dell'indagine ecografica, i costi trascurabili e la non invasività, ne fanno inoltre la metodica ideale 
nel monitoraggio della evoluzione del processo patologico, in particolare degli aspetti infiammatori, e nella 
valutazione dell'efficacia delle terapie.  
L'applicazione clinica estensiva della ecografia muscolo-scheletrica in Riabilitazione è relativamente recente. 
Una delle prime applicazioni dell'ecografia è stata quella della diagnosi precoce delle calcificazioni eterotopiche 
neurogeniche, ove è stato definito un quadro ecografico caratteristico (fenomeno delle zone) della fase pre-
calcificante. L'ecografia ha recentemente mostrato una buona sensibilità nella valutazione e stadiazione della 
spalla sublussante distonica dell'emiplegico. 
Nella riabilitazione reumatologica, l'ecografia riveste un ruolo di notevole rilievo sul versante diagnostico e su 
quello prognostico. La elevata risoluzione spaziale dell'ecografia consente infatti l'individuazione delle 
espressioni più precoci di danno anatomico (erosioni). A questa rilevante potenzialità si aggiunge la capacità di 
consentire una accurata analisi (in un arco di tempo di giorni o settimane) della progressione delle espressioni 
indicative dell'attività del processo flogistico e delle sue ripercussioni a livello dei tessuti coinvolti. I vantaggi di 
questa potenzialità sono intuitivi: il monitoraggio ad intervalli molto ravvicinati di tempo può concorrere in modo 
determinante ad evitare i problemi di "under-treatment" e di "over-treatment", sia con terapie farmacologiche 
che con terapie fisiche.  
L’uso del Power Doppler (PDUS) migliora la performance dell’ecografia, permettendo di valutare in tempo reale 
l'entità e le caratteristiche della ipervascolarizzazione infiammatoria dei tessuti molli in corso di patologia 
flogistica, in particolare a livello sinoviale, tendineo ed entesale. 
La possibilità di utilizzare l'ecografia come guida per il posizionamento di aghi per infiltrazione, ha permesso di 
poter utilizzare tale metodica nella terapia infiltrativa con tossina Botulinica nelle condizioni di spasticità 
distrettuale, in particolare in aree muscolari profonde, riducendo i rischi di danni indotti dall'ago stesso o dalla 
iniezione del farmaco in corrispondenza di distretti sensibili (tendini, nervi periferici, vasi sanguigni). 
La terapia loco-regionale eco-guidata o eco-assitita trova, infine, utile applicazione anche nei pazienti con artrite 
o con artrosi per la sua capacità di garantire un elevatissimo livello di precisione nel posizionamento dell'ago a 
livello dei tessuti bersaglio, migliorando l'efficacia di farmaci infiltrativi come i cortisonici o l'acido Jaluronico. 
L'ecografia viene inoltre ampiamente utilizzata come guida per il posizionamento di sorgenti di onde d'urto per 
ESWT, oltrechè per verificare i risultati anatomici del trattamento (dissoluzione della calcificazione). 
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PROGETTARE LA RIABILITAZIONE CON REALTA' VIRTUALE 

DOPO IMPIANTO DI PROTESI D'ANCA E GINOCCHIO 
 
 

Tosi L, Nofri G., Testa A., Giustini A., Guarguaglini F., Martini F., Falso F* 
Istituto Privato di Riabilitazione “Madre della Divina Provvidenza” dei Padri Passionisti – Agazzi (AR) 

*Khymeia group – Noventa Padovana (PD) 
 
 
INTRODUZIONE 
Da alcuni anni la realtà virtuale è utilizzata come strumento per la riabilitazione in ambito neurologico. Ai giorni 
nostri è fruibile anche mediante console di video giochi per la simulazione di attività sportive. Si è tentato di 
applicare la tecnologia della realtà virtuale per la riabilitazione in ambito ortopedico, dopo impianto di protesi di 
ginocchio o di anca. L'obiettivo principale è stato di ridurre l'impegno assistenziale verso il paziente in palestra e 
la gestione individualizzata del piano riabilitativo con la prospettiva di avviare nel territorio la teleriabilitazione. 
MATERIALI E METODI 
E' stato necessario un periodo di formazione del personale medico e dei fisioterapisti per apprendere l'uso di 
base della macchina della realtà virtuale e il sistema per la creazione di scenari ed esercizi personalizzati. 
Contemporaneamente i medici e i fisioterapisti hanno consegnato ai tecnici di Khymeia un video di esercizi 
specifici per la riabilitazione dopo impianto di protesi. Sulla base di questo video sono stati sviluppati esercizi da 
realizzare tramite la realtà virtuale. 
È stata utilizzato il sistema VRRS di Khymeia e in particolare la funzione definita “body”. 
RISULTATI 
Al termine del periodo di formazione e progettazione del programma per la riabilitazione ortopedica  si è 
applicata la tecnologia in forma sperimentale per verificarne l'efficacia con i pazienti e con gli operatori. Dopo 
tale verifica si è ulteriomente messo a punto il programma. Si sono ottenuti dei protocolli standard di esercizi 
che possono essere eseguiti dal paziente da solo grazie alla guida verbale del macchinario e alla 
visualizzazione dei movimenti da fare sullo schermo. 
CONCLUSIONI 
La possibilità di applicare la realtà virtuale in riabilitazione ortopedica consente di organizzare in maniera 
diversa il lavoro in palestra permettendo a un maggior numero di pazienti di essere trattati e se in futuro si 
realizzerà un sistema di teleriabilitazione si potranno accorciare i tempi medi di degenza e agevolare il 
recupero. 
Nel corso del prossimo anno potremo verificare l'efficacia terapeutica dei protocolli riabilitativi applicati con 
realtà virtuale e inoltre saranno messe a punto delle importanti modifiche alla macchina che agevoleranno il sui 
impiego da parte di operatori e pazienti. 
BIBLIOGRAFIA 
Laver KE, George S, Thomas S, Deutsch JE, Crotty M, Virtual reality for stroke rehabilitation (protocol). The 
Cochrane Collaboration 2010 
Piron L, Turolla A, Agostini M, Zucconi CS, Ventura L,Tonin P, Dam M. Motor learning principles for 
rehabilitation: a pilot randomized controlled study in poststroke patients. Neurorehabilitation and Neural Repair 
24 (6)501 – 508, 2010 
Brennan DM, Mawson S, Brownsell S, Telerehabilitation: enabling the remote delivery of healthcare, 
rehabilitation, and self management. Stud Health Technol in form 2009;145:231-48 
 
 
 

Vantaggi e criticità della riabilitazione via web in pazienti con esito di GCLA 
 

Mauro Mancuso *, Cristina Cianchi*, Giulia Rossi *,  Maura Pacini*,  Alessandra Rufa **, Antonio Federico**, 
Marco Tagliaferri*** 

 
*Area Funzionale Medica - SEA di Riabilitazione Neurologica, USL9 Grosseto 

**Eye tracking & Vision Lab Applications (EVA Lab) - Dipartimento di Scienze neurologiche e comportamentali - 
Università degli Studi di Siena 

***Diritto alla Salute, Settore Assistenza Sanitaria-Regione Toscana 



 

 
 
 
 

   

 S. Bracci   10/08/2010  
 

DATRÉ S.r.l. –Via di Vorno 9A/4 55060 Guamo (LU) - tel. 0583 949305 – fax 0583 404180 e.mail info@datre.it – P.IVA 01898870462 

 

6 

 
Il percorso riabilitativo dei pazienti con Grave Cerebrolesione Acquisita, è caratterizzato dalla necessità di una 
notevole varietà di competenze e quindi di interventi che si distribuiscono con differente intensità lungo tutto il 
percorso riabilitativo. Tra gli esiti frequentemente osservati in questi casi, i disturbi cognitivi sono quelli che 
condizionano più gravemente l’outcome dei pazienti, interferendo pesantemente sul rientro in società e in 
famiglia fino a farlo addirittura fallire (Benedictus, 2010). 
La vulnerabilità di alcune funzioni cognitive, come la funzione attenzionale,  e l’effetto domino che queste hanno 
sulle altre funzioni, come per esempio  quelle esecutive, insieme all’effetto che la stimolazione specifica ottiene 
sul miglioramento delle abilità e delle capacità, (ICF, 2001), induce gli specialisti della riabilitazione a definire 
progetti di trattamento riabilitativi che possono protrarsi anche molti anni dopo l’insorgenza della malattia. 
Tra i vari metodi di somministrazione degli interventi riabilitativi, quelli mediati attraverso il sistema informatico, 
presentano caratteristiche di applicabilità a distanza che negli ultimi anni hanno suscitato molto interesse, ed è 
sicuramente lecito interrogarsi sulla loro efficacia. 
Obiettivo principale del nostro studio è stato valutare l'impatto di un trattamento riabilitativo delle funzioni 
cognitive effettuato a domicilio per via telematica su test di menomazione specifica, test di disabilità correlate, 
qualità della vita e sostenibilità economica.  
Per il nostro studio abbiamo coinvolto 12 pazienti (5 femmine e 7 maschi), di età compresa tra i 20 ei 55 anni, 
con esiti di grave TBI (GCS <8 nelle prime 24h). Nessuno dei pazienti presentava demenza (MMSE superiore a 
24), alterazione della comprensione (token test maggiore di 1), o neglect (test campanelle superiore a 15). 
Nessuno faceva uso o abuso di alcool o droghe.  
Tutti i pazienti dopo la firma del consenso informato sono stati studiati con test di menomazione per la  funzione 
attentiva (Matrici attenzionali, Trail Making Test, MIDA, Stroop) test di disabilità (Rivermead) e test di 
valutazione della qualità della vita (SF36). Tutte le valutazioni sono state effettuate 15 giorni prima del 
trattamento (T-1), il giorno prima del trattamento(T0), dopo il trattamento (T1) e dopo 15 giorni dalla sospensione 
del trattamento (T2). Il trattamento riabilitativo è stato effettuato da una persona differente dal valutatore, e 
prevedeva due sessioni di 15 minuti ognuna, intervallate da un'ora, ogni mattina per due settimane. Durante le 
sessioni sono stati somministrati esercizi di riabilitazione dell’attenzione con software specifici.  Durante il 
trattamento non sono stati effettuati altri interventi riabilitativi. Eventuali trattamenti farmacologici attivi sul SNC 
sono rimasti invariati. Per tutto il periodo dello studio sono stati monitorati i costi di implementazione e la 
compliance dei pazienti attraverso il rilevamento della percentuale di sessioni effettuate. 
Nel presente lavoro riportiamo i dati relativi a questa prima esperienza, evidenziando vantaggi e criticità di un 
sistema di tele-riabilitazione delle funzioni cognitive in pazienti con grave cerebrolesione acquisita.  
Bibliografia essenziale:  

• Bendixen RM, Levy CE, Olive ES, Kobb RF, Mann WC, Cost effectiveness of a telerehabilitation program 
to support chronically ill and disabile elders in their homes. Telemed J E Health. 2009 Jan;15(1):31-8 

• Caltagirone C, Zannino GD. Telecomunications technology in cognitive rehabilitation. Funct Neurol. 2008 
Oct-dec; 23(4):195-9  

• Cano de la Cuerda R, Munoz-Hellin E, Alguacil-Diego IM, Molina Rueda F. Telerehabilitation and 
neurology. Rev Neurol. 2010 Jul 1;51(1):49-56 

• McCue M, Fairman A, Pramuka M, Enhancing quality of life through telerehabilitation. Phys Med Rehab 
Clin N Am 2010 Feb;21(1):195-205 

• ICF-Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilità e della Salute. Erickson, 2001 
 
 

 
Percorso riabilitivo dedicato al paziente emofilico – Eccellenza 

nella multidisciplinarietà 
 

D.ssa Viliani 
 
Il paziente con  artropatia emofilica rappresenta per la riabilitazione un settore di nicchia e di sfida. In particolare 
la riabilitazione dopo chirurgia protesica nel paziente con coagulopatia congenita rappresenta un settore di 
interesse e impegno relativamente recente, conseguente all’aumento degli interventi di chirurgia ortopedica 
maggiore, resi possibili grazie ai progressi nella terapia sostitutiva e nelle  tecniche chirurgiche. La riabilitazione 
post-acuta in regime di degenza necessita di stretta collaborazione tra ematologo, ortopedico e fisiatra, per le 
possibili e gravi complicanze.  I protocolli riabilitativi devono essere necessariamente adattati e individualizzati, 
sia per i tipi di interventi, che spesso necessitano di accorgimenti tecnici specifici, sia per la compromissione  
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poliarticolare del paziente (propriocezione, instabilità, disfunzione muscolare) .  In relazione alla riabilitazione 
dopo chirurgia protesica verrà esposta l’esperienza del Reparto di Riabilitazione Intensiva COD 56 della AOUC. 
I risultati molto incoraggianti e l’assenza di complicanze importanti sono raggiungibili soltanto con una stretta 
condivisione e collaborazione tra specialisti e operatori, oltre che da una approfondita conoscenza della 
patologia.  
 
 

 
La teleriabilitazione attraverso il Nu!Reha Tablet 

Alessandra Testa, Paola Perini, Linda Guerzoni 
 
Il Nu!Reha Tablet è una piattaforma tecnologica nata per la teleriabilitazione attraverso l’esecuzione di esercizi 
di riabilitazione delle differenti funzioni cognitive in pazienti neuropsicologici. Il lavoro di creazione del training è 
stato impostato tramite la collaborazione tra l’Istituto Madre della Divina Provvidenza dei Passionisti di Arezzo, il 
Centro di Riabilitazione di Trevi e la Pragma Engeneering s.r.l. 
Caratteristiche fondamentali di tale strumento sono la facilità di trasporto, la possibilità di utilizzo in ogni 
momento della giornata e in ogni ambiente e situazione (all’aperto o al chiuso, alla scrivania o a letto distesi, in 
ambiente clinico ospedaliero/extraospedaliero o a casa), in base alle esigenze del paziente. 
La componente hardware della Tablet è composta da uno schermo touch-screen al quale si può collegare 
qualsiasi periferica USB (tastiera, puntatore, casse audio, mono-tasto (?) ecc). 
La componente software dello strumento utilizza un programma chiamato Nu!Reha Creator attraverso il quale è 
possibile realizzare qualsiasi esercizio, personalizzato in maniera massima, impostando sequenze che partono 
all’accensione della Tablet e che il paziente in genere impara a gestire autonomamente. 
Gli esercizi prevedono delle componenti facilmente modificabili in base alle caratteristiche cognitive, percettive e 
motorie dei pazienti: grafica 2D o 3D; presenza di uno sfondo; messaggi sonori; feedback visivi o uditivi; 
modalità d’interazione tramite schermo touch-screen, tastiera o puntatore; durata dell’esercizio. 
Il training attraverso la Tablet può essere proposto a diversi tipi di pazienti e adattato in base al livello cognitivo 
(scala LCF). Un vantaggio di tale strumento è la possibilità di utilizzo da parte del paziente senza la presenza 
costante di un operatore ma a domicilio, in completa autonomia o con la supervisione di un familiare. 
I progressi possono essere monitorati a distanza attraverso la registrazione e la successiva analisi delle variabili 
che sono completamente determinate dall’operatore in fase di progettazione (tempi di reazione, numero di 
risposte corrette ed errori, ecc.) 
Il lavoro di costruzione degli esercizi è lungo, complesso ed interdisciplinare. Collaborano alla realizzazione 
figure professionali differenti: medici, neuropsicologi, psicologi, logopedisti, terapisti, ingegneri ed informatici. La 
collaborazione avviene tramite scambio diretto di informazioni, materiale ed idee ma anche attraverso una 
piattaforma web che mette a disposizione tale materiale. 
Primo passo per l’implementazione di un training cognitivo di questo tipo consiste nel verificare l’accessibilità 
dello strumento attraverso uno screening di ingresso capace di cogliere e registrare le abilità di base. Tale 
screening prevede esercizi di diversa complessità in base al livello cognitivo (LCF).  
Attualmente sono stati impostati numerosi esercizi, suddivisibili in base alla funzione cognitiva che si vuole 
trattare. È possibile strutturare sequenze di esercizi personalizzate che il paziente può svolgere 
quotidianamente e in modo autonomo. 
Il progetto futuro del gruppo di lavoro è quello di raccogliere una casistica sufficiente per poter verificare la 
validità e l’efficacia sia dei test di screening che delle sessioni di training. 
 
 
 

 

 
Applicazioni neurofisiologiche in ambito riabilitativo 

Carmelo Chisari 
U.O. Neuroriabilitazione – Dipartimento di Neuroscienze - AOUP 

 
E' noto che l'organizzazione funzionale della corteccia cerebrale è plastica, cioè cambiamenti 
nell'organizzazione si verificano durante tutto l'arco della vita in risposta alle numerose manifestazioni che 
definiscono esperienze. Il potenziale di ristrutturazione è stata dimostrato sia nelle aree sensoriali che in quelle 
motorie della corteccia adulta come conseguenza di traumi, di cambiamenti patologici, di esperienze sensoriali 
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o di apprendimento. 
Recentemente la Stimolazione Magnetica Transcranica (TMS) stato utilizzata per indagare i possibili 
meccanismi di base sottostanti il recupero motorio sia spontaneo che indotto  dalla terapia- dopo ictus 
cerebrale.  
La TMS ripetitiva è in grado di modulare l'eccitabilità del corteccia motoria oltre il periodo di 
stimulazione. Questa modulazione dipende da vari fattori ma, in generale, quella ad alta frequenza ( 3Hz) ha 
dimostrato di aumentare l’eccitabilità controlaterale della corteccia motoria, 
mentre quella a bassa frequenza ( 1Hz) diminuisce l’attività della corteccia motoria contro laterale. 
Queste premesse hanno fatto sì che la stimolazione magnetica è entrata in uso in riabilitazione sia per la 
valutazione degli effetti del trattamento sia come strumento terapeutico. 
La stimolazione elettrica diretta transcranica (tDCS) è una tecnica emergente di stimolazione non invasiva del 
cervello che è stata trovato utile per i trattamenti di vari disturbi neurologici. Una migliore comprensione del 
valore adattivo come disadattivo della neuroplasticità post-ictus e la sua modulazione mediante stimolazione 
cerebrale non invasiva ha aperto le opzioni di trattamento sperimentale utilizzando tDCS per il recupero da 
ictus. 
La tDCS si è dimostrata capace di avere effetto eccitatorio (stimolazione anodica) o inibitorio (stimolazione 
catodica) sull’emisfero cerebrale stimolato e questo ha aperto la strada ad una diffusa sperimentazione con lo 
scopo di fare entrare la metodica nell’operare quotidiano in ambito riabilitativo. 
 

 

 
La riabilitazione nelle malattie reumatiche 

Susanna Maddali Bongi 
Sezione di Reumatologia - Dipartimento di Biomedicina, Università degli Studi di Firenze 

 
 Nelle malattie reumatiche il trattamento riabilitativo deve essere precoce e globale ed affiancare  
una terapia farmacologica altrettanto precoce, nel contesto di un approccio multidisciplinare che includa medici 
con diverse specializzazioni e altre figure sanitarie (reumatologo, ortopedico, fisioterapista, terapista 
occupazionale, podologo, psicologo, infermiere, ecc).  
 Un corretto progetto riabilitativo deve essere impostato in collaborazione tra reumatologo e 
team riabilitativo su uno specifico paziente affetto da una determinata malattia (ritenuto parte integrante del 
team riabilitativo), considerando le sue necessità, menomazioni e disabilità, le abilità residue e recuperabili, i 
fattori ambientali e contestuali, nonchè le sue aspettative. Nel  paziente reumatico tale approccio può migliorare 
la funzione e la qualità di vita, ridurre il dolore, e, nel caso delle artriti infiammatorie e delle artropatie 
degenerative, i danni articolari e l'attività di malattia ed infine i costi. 

Dopo la valutazione (clinica, clinimetrica e strumentale) e la definizione degli obiettivi riabilitativi, è 
necessario impostare un programma riabilitativo, che potrà includere varie metodiche di esercizio terapeutico a 
livello segmentario e globale, l’economia articolare  e le ortesi, spesso integrate fra loro, che sarà differenziato a 
seconda del paziente e della malattia reumatica: Nelle artropatie infiammatorie  il trattamento riabilitativo terrà 
conto dello stadio (precoce ed avanzato) e della fase (acuta e post-acuta) di malattia.  
 Presupposto fondamentale è che la riabilitazione si svolga sempre in assenza di dolore. 
Pertanto, l'intervento deve essere calibrato ed eseguito dal fisioterapista esperto sulla guida della valutazione 
costante del dolore. 

Nella fase acuta delle artriti, in cui bisogna evitare il riposo assoluto, il trattamento riabilitativo,  
associato alla terapia farmacologica adeguata, mira soprattutto a ridurre il dolore e le contratture muscolari 
antalgiche che causano gli atteggiamenti viziati e le deformità articolari oltre alla prevenzione dei danni 
secondari a distanza dovuti ad aggiustamenti posturali e gestuali di compenso. La sua finalità è principalmente 
preventiva. 
In fase post-acuta, la riabilitazione mira al recupero della mobilità articolare, all’aumento del tono-trofismo 
muscolare e a contrastare la progressiva rigidità, causa delle limitazioni articolari. La sua finalità è 
principalmente riabilitativa.  
 Nel trattamento riabilitativo dei malati reumatici è importante l'esecuzione di metodiche non solo 
segmentarie, ma anche globali, utili a ridurre il dolore, migliorare la performance gestuale, la postura, la forza 
muscolare, l’autonomia e in ultimo, la qualità della vita. In tale ambito sono utili gli esercizi aerobici 
(preferibilmente a basso impatto, che rispettino la soglia del dolore, allo scopo di ricondizionare i pazienti) e 
sono consigliate metodiche quali l’idrochinesiterapia e le ginnastiche dolci che migliorano la percezione e la 
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consapevolezza corporea ed aiutano a riconoscere le contrazioni muscolari e le asimmetrie dei segmenti 
corporei  ed a correggere le posture dolorose e non funzionali.  
 I pazienti affetti da malattie reumatiche devono inoltre essere rassicurati a mantenere uno stile di vita attivo 
ed essere guidati nella gestione dell’attività fisica e riabilitativa.  
 

 
 
 

IL TRATTAMENTO DELLA SPASTICITÀ NELLE GCLA 
CON SISTEMI DI INFUSIONE INTRATECALE DI FARMACI 

 
Federico Posteraro, Fiammetta Logi 

Unità Gravi Cerebrolesioni – Centro di Riabilitazione Auxilium Vitae – Volterra – ASL5 
 
Il trattamento della spasticità nelle GCLA risulta spesso complicato dalla gravità del quadro clinico caratterizzato 
da spasticità generalizzata ad insorgenza molto precoce. 
Tra le diverse opzioni di trattamento, in particolare nel caso di interessamento di più distretti articolari, può 
essere preso in considerazione l’impianto di un sistema elettronico di infusione intratecale di farmaci 
miorilassanti. Nelle principali esperienze riportate in letteratura, si tende a prendere in considerazione la 
procedura almeno un anno dopo l’evento acuto. Negli ultimi anni sono state invece pubblicati lavori relativi ad 
impianti più precoci. 
Riportiamo la nostra esperienza di 13 pazienti impiantati molto precocemente. 
I risultati sono incoraggianti, non si sono registrati più effetti indesiderati a confronto con impianti tardivi. 
Il test con farmaco in bolo non sembra necessario. 
 

 
 
 

Curriculum vitae 
 
 
DRS. BRUNA LOMBARDI  
 
Bruna Lombardi , nata a Firenze il 20/12/54, residente in Prato via Piero della Francesca n. 37. Coniugata. 
 
24/10/1981 diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’ Università di Firenze discutendo una Tesi 
Sperimentale dal titolo “Gozzo eutiroideo ed esoftalmo: significato degli anticorpi tireostimolanti” .  
Novembre 1981 Abilitazione all'esercizio della professione medica. 
30/9/1982 Idoneità ad Assistente Ospedaliero nella disciplina di Geriatria presso la Divisione Geriatrica del 
Presidio Ospedaliero della  ex U.S.L.9 "Area Pratese". 
19/7/84 ha conseguito con il massimo dei voti,  la Specializzazione in Gerontologia e Geriatria, presso la Scuola 
di Specializzazione dell'Università di Firenze. 
Il 5/7/88 ha conseguito la Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva -Indirizzo di Sanità Pubblica, presso 
la Scuola di Specializzazione dell'Università di Firenze. 
Il 30/10/2003 ha conseguito con il massimo dei voti e Lode la  Specializzazione in Medicina Fisica e 
Riabilitazione  presso la Scuola di Specializzazione dell’Università di Firenze. 
Vincitrice di Pubblico Concorso presso la I.P.A.B. Casa di Riposo -Prato- ne è  stata dipendente di ruolo dal 
1/1/1988 al 2/9/97, con profilo di Esperto Medico-Geriatra (c.c.n.l. enti locali) e mansioni di funzionario 
responsabile della U.O. Organizzazione e Coordinamento delle Attività Socio-Sanitarie della Struttura . 
Dal 3/9/97, in virtù della estinzione dell’IPAB, è stata trasferita nei ruoli organici della Azienda USL 4 di Prato 
con qualifica di Dirigente Medico  ed assegnata alla U.O. Recupero e Rieducazione Funzionale diretta dal Dr. 
P.G. Taiti .  
Dal 7/4/03 è incaricata, su nomina del direttore Dr. Taiti, come referente medico per il reparto degenza 
riabilitativa, referente medico per il Laboratorio Zonale Ausili, referente medico per l’Assicurazione Qualità. 
Dal 6/7/08 Direttore ff. della U.O. RRF della Azienda Usl 4 di Prato     
 
Attività di docenza: 
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presso la Scuola per Infermieri Professionali della  ex U.S.L.9 negli A.A. 1984-85 1985-86,1986-87. Disciplina di 
insegnamento è stata "Medicina Sociale" 
presso  la SEMG (Regione Toscana) negli anni 98 e 99, per la formazione dei medici di medicina generale. 
Nel 2001 ha svolto attività di docenza per l’Università degli studi di Firenze nel corso di Aggiornamento per 
infermieri geriatrici, 
Professore a Contratto c/o la università di Firenze Corso di laurea Magistrale in scienza e Tecnica dello Sport 
nella disciplina di medicina Fisica e Riabilitazione negli aa. 2005-2006,2006-2007 e 2007-2008 
Ulteriori attività professionali svolte: 
ha prestato servizio in qualità di sostituta presso il servizio Guardia Medica notturna e festiva nella  ex U.S.L.9 
"Area Pratese" dal luglio 1983 al maggio 1986. Dal 1/6/86 al 31/12/87 è stata titolare del servizio . 
Negli anni 1983-84 ha prestato servizio come medico prelevatore presso il Servizio di Medicina di Prevenzione 
e massa della ex U.S.L.9, inoltre nella stessa area territoriale ha svolto dal 1982 al 1986, numerose sostituzioni 
per conto di medici convenzionati con il S.S.N. per la Medicina Generica di Base. 
Dal 1982 al 1985 ha prestato servizio presso la I.P.A.B. Casa di Riposo -Prato- in qualità di supplente al medico 
convenzionato. Ha prestato servizio, poi, presso la stessa Amministrazione in qualità di Medico-Geriatra 
convenzionato dal 1/1/86 al 31/12/87. 
Ha partecipato come esperto a varie commissioni selettive per l’assunzione di personale assistenziale ed a 
commissioni di concorso pubblico per infermieri professionali e terapisti  della riabilitazione.  Ha pubblicato  su 
riviste scientifiche 81  lavori, prevalentemente di interesse geriatrico e fisiatrico, con particolare riguardo alle 
patologie di tipo neurologico (esiti di stroke, esiti di trauma cranio encefalico, M. di Parkinson, SM ecc.) ed alle 
patologie di competenza ortopedica più specificatamente proprie dell’età geriatrica (fratture di femore e 
osteopatie rarefacenti). E’ Socio delle seguenti società a carattere scientifico: Società Italiana di Gerontologia e 
Geriatria, Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione, nella quale ricopre l’incarico di Segretario 
Regionale, Associazione Italiana Donne Medico nella quale ricopre l’ incarico di Presidente della Sezione 
Provinciale di Prato. Iscritta all’ordine dei Medici della Provincia di Prato          
Prato  10/7/08                                                                                                            Dr. Bruna Lombardi  
  
 
 
 
DR. CARPINTERI FRANCESCO 
Data di nascita 20.09.1954 
Qualifica MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE 
 
Titolo di studio  
Laurea in Medicina e Chirurgia ed Abilitazione alla Libera Professione presso l'Università degli Studi di Firenze 
 
Altri titoli di studio e professionali 
Diploma di Specializzazione in Terapia Fisica e Riabilitazione presso l'Università degli Studi di Firenze 
 
 Esperienze professionali (incarichi ricoperti) Pregressa attività di Fisiatra Consulente per vari Enti Sanitari:  

- Casa di Riposo di Arezzo (ex Pia Casa) collaborando alla progettazione e realizzazione del Servizio 
geriatrico - riabilitativo al suo interno nel quadro della riorganizzazione di questo antico Istituto di Ricovero 
per Anziani, 

- Centro di Riabilitazione di Agazzi di Arezzo, 
- Centro di Kinesiterapia Riattivazione e Rieducazione Funzionale dello Stabilimento Sillene delle Terme di 

Cianciano 
 Attività di consulente fisiatra c/o O.C. di Manciano di Grosseto, in base ad una convenzione per l’attività 

specialistica di Riabilitazione tra l’U.S.L. 29 “Colline dell’Albegna” e l’allora U.S.L. 23 “Area Aretina” 
collaborando alla progettazione e realizzazione degli interventi di riconversione in struttura riabilitativa 
dell’Ospedale di Manciano dal 1994 al 1997. 

 Specialista SUMAI nella branca di Fisioterapia nell’ U.S.L. 7 dal 1989 al 1992 
 Specialista SUMAI nella branca di Fisioterapia nell’ U.S.L. 23 1986 - 1988, 
 Assistente Medico presso l'U.O. R.R.F. U.S.L. 20/A, O.C. di Terranuova B.ni  1988 – 1989 
 Assistente Medico Tempo pieno Ruolo sanitario  a tempo determinato U.O. R.R.F. U.S.L. 23. O.C. di 

Arezzo (Disciplina Recupero Rieducazione Funzionale Motulesi e Neurolesi) agosto 1988 – febbraio 1989 
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 Assistente Medico Tempo pieno Ruolo sanitario  a tempo determinato U.O. R.R.F. U.S.L. 23. O.C. di 
Arezzo (Disciplina Recupero Rieducazione Funzionale Motulesi e Neurolesi) aprile - agosto 1990, presso 
l'U.O. di Medicina Riabilitativa - R.R.F. U.S.L. 23. O.C. di Subbiano 

 Dirigente Medico I° Livello U.O. R.R.F.– Neuroriabilitazione Asl 8 Arezzo dal 1991 a tutt’oggi con vari 
incarichi di responsabilità  
In dettaglio  

- Assistente Medico Tempo definito Ruolo sanitario  a tempo indeterminato U.O. R.R.F. U.S.L. 8 Arezzo 
(Disciplina Recupero Rieducazione Funzionale Motulesi e Neurolesi) dicembre 1991 – aprile 1992. 

-  Assistente Medico Tempo pieno Ruolo sanitario  a tempo determinato U.O. R.R.F. U.S.L. 8 Arezzo 
(Disciplina Recupero Rieducazione Funzionale Motulesi e Neurolesi) maggio 1992 – dicembre 1994 

- Dirigente 1° Livello fascia B – Assistente Medico Tempo pieno Ruolo sanitario  a tempo determinato U.O. 
R.R.F. U.S.L. 8 Arezzo (Disciplina Recupero Rieducazione Funzionale Motulesi e Neurolesi) gennaio 1995 
– febbraio 1996. 

- Dirigente 1° Livello fascia B – Assistente Medico  Qualificato - Tempo pieno Ruolo sanitario  a tempo 
determinato U.O. R.R.F. U.S.L. 8 Arezzo (Disciplina Recupero Rieducazione Funzionale Motulesi e 
Neurolesi) marzo 1996 – febbraio 1998. 

- Dirigente 1° Livello – Assistente Medico  Qualificato - Tempo pieno Ruolo sanitario  a tempo determinato 
U.O. R.R.F. U.S.L. 8 Arezzo (Medicina Fisica e Riabilitazione) marzo 1998 – luglio 1999. 

- Dirigente Medico - Tempo pieno Ruolo sanitario  a tempo determinato U.O. R.R.F. U.S.L. 8 Arezzo 
(Medicina Fisica e Riabilitazione) agosto 1999 a tutt’oggi. 

o Incarico di tipo B “Referente Cod. 75” (Dal 10.12.2002 al 16.03.2003). 
o Incarico di Tipo B “Referente per la Qualità” (Dal 17.03 a tutt’oggi). 
o Referente Struttura Semplice di U.O. RRF – Ortopedia nell’ambito della struttura complessa U.O. RRF – NR  
o Referente Fisiatra attività dell'Ambulatorio a valenza Provinciale CeDoCAR (Centro Documentazione Ausili 

per la Riabilitazione). 
o Referente U.O. RRF – Ortopedia Ospedale e Zona Valdichiana 
o Componente Responsabile Fisiatra Commissione Patenti Speciali 
o Già Componente del Gruppo di Lavoro per l’accreditamento delle strutture sanitarie dell’A.U.S.L. 8. 
o Componente Commissione A.U.S.L. 08 per il rilascio dell’autorizzazione degli Istituti Privati di Medicina 

Fisica e Riabilitazione dell’A.S.L. 8 
o Già Componente Gruppo di lavoro A.S.L. 8 e Regione Toscana per l’assistenza integrativa e protesica” 
o Già Componente Gruppo di lavoro A.S.L. 8 e Regione Toscana per “l’individuazione…per l’assistenza 

integrativa e protesica” 
o Componente della Commissione Provinciale Sede di Arezzo e Valdarno (come Sostituto) per l’Invalidità 

Civile, L 104, L. 68, 
o Già Collaborazione con il Dipartimento del Diritto alla Salute e delle politiche di solidarietà (Area politiche 

per la qualità dei servizi sanitari) Regione Toscana come componente Esperto di Settore (B1, C, B2, D) 
delle Commissioni Regionali per l’Accreditamento, nominato dal luglio 2002 al luglio 2003. 

o Collaborazione con l’ARS Toscana sul Progetto “Accreditamento e Indicatori di Qualità” in Riabilitazione 
o Collaborazione con il Dipartimento del diritto alla salute e delle politiche di solidarietà (Integrazione socio – 

sanitaria e progetti obiettivo) partecipando all’organizzazione di corsi di formazione. 
o Sviluppo attività di formazione ed aggiornamento del personale (Infermieri, Terapisti della Riabilitazione ed 

Operatori d'assistenza) per l'ottimizzazione qualitativa ed organizzativa delle attività;  
o Attività di V.R.Q. verifica della qualità dell'assistenza e delle prestazioni, verifica dei risultati per il 

trattamento degli Utenti della U.0. sia ambulatoriali che degenti in reparto, sia degli Utenti dei centri 
convenzionati ex art. 26 predisponendo ed attuando protocolli di valutazione fisiatrica prima della presa in 
carico, protocolli per il follow-up ed il reinserimento assistito a domicilio dopo la dimissione, nonché di 
verifica di qualità dei centri accreditati ex art. 44 e 48/833 del 1980. 
 

Altro (partecipazione a convegni e seminari, pubblicazioni, collaborazione a riviste, ecc, ed ogni altra 
informazione che il dirigente ritiene di dover pubblicare)  
Accreditamento FIM ("Uniform Data System for Medical Rehabilitation") della S.I.M.F.E.R. nel 1993, 
 European Board of Physical Medicine and Rehabilitation. nell’ottobre 1996 
 Partecipazione a 147 corsi di aggiornamento per un totale provvisorio di 342 crediti ECM. 
 Pubblicazioni (74) su Atti di convegni e Riviste scientifiche a carattere locale, nazionale ed europeo, e 4 

Volumi editi a stampa. 
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 Socio ordinario della  SIRIA, S.I.M.F.E.R, I.B.A., SOMIPAR ed altre Associazioni a carattere scientifico 
specialistico nel campo della Riabilitazione. 

 Già  componente della commissione V.R.Q. della S.I.M.F.E.R.; 
 
INSEGNAMENTO  
Dal 1989 ad oggi molteplici incarichi di insegnamento sempre di contenuto riabilitativo: 
• Insegnamento “Tecniche di Riabilitazione Termale” della Scuola di Specializzazione in Riabilitazione 

termale dell’ISEF – Perugia (1989/90), 
• Insegnamento di “Kinesiologia” ed Insegnamento di “Terapia Fisica” della Scuola Professionale della 

Regione Toscana per Massofisioterapisti I.R.F.A.P. (1991/92/93/94), 
• Docente a contratto dell’Insegnamento di "Nozioni di Medicina Preventiva e Riabilitativa" della Scuola di 

Specializzazione di Idrologia Medica presso l'Istituto di Reumatologia della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Siena (dall’anno accademico 1994/95 al 1998/99) 

• Professore a contratto per l’insegnamento di "Nozioni di Medicina Preventiva e Riabilitativa" della Scuola di 
Specializzazione di Idrologia Medica presso l'Istituto di Reumatologia della Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Siena (dall’anno accademico 1999/00  al 2003/2004) 

• Professore a contratto per l’Insegnamento di "Medicina Fisica e Riabilitativa” – Corso integrato di 
Cinesiologia e Biomeccanica del Corso di Laurea in Fisioterapia - sede di AR presso la Facoltà di Medicina 
e Chirurgia dell’Università degli Studi di Siena per l’anno accademico 2001/02 

• Professore a contratto per l’Insegnamento di "Chinesiologia e Biomeccanica” – Corso integrato di 
Chinesiologia e Biomeccanica del Corso di Laurea in Fisioterapia - sede di AR presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Siena dall’anno accademico 2001/02 a tutt’oggi. 

• Relatore in 35 Congressi e Corsi di Formazione in Riabilitazione 
• Collaborazione con il Dipartimento del diritto alla salute e delle politiche di solidarietà (Integrazione socio – 

sanitaria e progetti obiettivo) della Regione Toscana partecipando all’organizzazione di corsi di formazione. 
Aggiornato al 29 /10/2010  
 
 
 
    
DR.SSA CORSI DANIELA  
 
Data di nascita  
Nata il 09.08.1954 
 
Qualifica  
Dirigente medico a rapporto esclusivo Medicina fisica e Riabilitazione  
 
Incarico attuale   
Incarico professionale di alta specializzazione di tipo  “C”.Responsabile della Riabilitazione ospedaliera RRF-
Neuroriabilitazione ed integrazione nelle strutture extraospedaliere,compreso le disabilità neuropsichiche 
dell’età evolutiva “nonché l’incarico di vicario del Direttore Sanitario della CRT spa Valdarno .  
 
Titoli di studio  
15.12.1978 Laurea in Medicina e Chirurgia all’Università di Firenze 
06.02.1979 Abilitazione all’esercizio di Medico Chirurgo 
25.07.1985 Diploma di specialista in Neuropsichiatria Infantile all’Università di Firenze 
 
Altri titoli di studio e professionali  
Fisiatra 
Neuropsichiatria infantile  
Professore a Contratto  presso l’Università degli Studi di Siena   
 
 
Esperienze professionali  
 
Dal 01.04.1979     Servizio di Guardia Medica Territoriale per il Consorzio Socio - Sanitario 
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Al 30.06.1980         zona 55 e U.S.L 20/A Incarico per l’esercizio di Medico Necroscopo 
 
Dal 01.03.1979       Tirocinio pratico ( Legge 18.04.1975 n. 148 ) nella disciplina di Recupero 
Al 31.08.1979         e Rieducazione funzionale 
 
Luglio 1979             Servizio di Medico volontario presso la ‘ Casa Vacanze Anziani ‘ in località 
                                La Trappola per il Consorzio Socio Sanitario zona 55 
 
Dal 26.11.1979       Servizio in qualità di medico convenzionato per il Consorzio 55 Servizio di 
Al 24.12.1979 e      Riabilitazione Handicappati 
Dal 02.01.1980 
Al 30.06.1980 
 
Dal 01.04.1980  Servizio in qualità di Assistente di Recupero e Rieducazione Funzionale 
Al   30.06.1980      con rapporto di lavoro a tempo definito presso Ente Ospedaliero Valdarno 
                             Aretino. Specifica attività professionale nel settore della Medicina Fisica e Riabilitazione per 

pazienti affetti da disabilità conseguenti a Patologie congenite e acquisite a carico del 
Sistema Nervoso , osteoarticolare , cardiorespiratorio. 

 
Dal 01.07.1980      Servizio in qualità di Assistente di Recupero e Rieducazione Funzionale               
Al 11.01.1981        incaricato in posto vacante, con rapporto di lavoro a tempo pieno presso L’ U.S.L. 20/A 

Specifica attività professionale nel settore della Medicina Fisica e Riabilitazione per pazienti 
affetti da disabilità conseguenti a Patologie congenite e acquisite a carico del Sistema 
Nervoso , osteoarticolare , cardiorespiratorio.  

 
Dal 12.01.1981      Servizio in qualità di Assistente di Recupero e Rieducazione Funzionale 
Al 30.11.1992        divenuta Riabilitazione Neurologica con rapporto di lavoro a tempo pieno 
 E dal 1\4\93        Presso la U.S.L. 20/A e specifica attività professionale nel settore della  
 Al 19\12\93          Medicina Fisica e Riabilitazione per pazienti affetti da patologie Neurologiche , 

ortopediche,cardiologiche 
                                        
Dal 01.12.1992      Aiuto Corresponsabile Ospedaliero supplente di Riabilitazione Neurologica a tempo pieno - 
Al 31.03.1993,  specifica attività professionale nel settore della Medicina Fisica e Riabilitazione per pazienti 

affetti da patologie neurologiche ortopediche, cardiologiche 
                                        
Dal 20.12.1993      Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di Ruolo a tempo pieno assegnato alla.uO. Riabilitazione  
Al 01.01.1995  Neurologica  ,specifica attività professionale nel Settore della Medicina fIsica e Riabilitazione 

per pazienti affetti da patologie congenite e acquisite neurologiche, ortopediche, 
cardiologiche 

 
Dal 01\01\1995      Dirigente di 1°livello assegnato all’U.O.di Riabilitazione Neurologica 
Al 31.05.98            U.S.L.8  con specifica attività professionale nel Settore della Medicina fIsica e Riabilitazione 

per pazienti affetti da patologie congenite e acquisite neurologiche, ortopediche, 
cardiologiche 

                                           
Dal 01.06.1998       Responsabile della sezione di Recupero e Rieducazione Funzionale del 
Al 01.01.2000          Valdarno divenuta Sezione di Recupero e Rieducazione Funzionale  e Neuroriabilitazione  il  

12.05.1999; con specifica attività professionale per pazienti affetti da  patologie congenite e  
acquisite neurologiche, ortopediche,cardiologiche 

                                                                            
Dal 01.01.2000      Dirigente M edico, della Riabilitazione ospedaliera RRF Neuroriabilitazione  
Ad oggi                  della U.S.L.8   assegnata presso il Centro Riabilitazione Terranova Bni spa Struttura dove 

sono ricoverati e trattati   pazienti affetti da patologie congenite e acquisite :neurologiche, 
ortopediche,cardiologiche 

                                       
Dal 01.01.2000      Direttore Sanitario del Centro Riabilitazione Terranuova Bni s.p.a. 
Al 31\3\2004 
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A.a. 2000 
        2003              Percorso  accreditamento del Centro di Riabilitazione sede Terranova Bni:  
        2006              riabilitazione extraospedaliera ospedaliera e ambulatoriale.  
        2008              Percorso accreditamento riabilitazione ospedaliera ortopedica codice 56 e per la 

riabilitazione ambulatoriale dei minori presso il presidio ospedaliero del Valdarno  
 
Dal 21.07.05  Responsabile della Riabilitazione ospedaliera RRF Neuroriabilitazione 
Ad oggi                   Responsabile medico del Centro di Riabilitazione spa del Valdarno con specifica attività per 

pazienti ricoverati per patologie :neurologiche,ortopediche,cardiologiche nei regimi di 
ricovero codice 75,codice56,codice 26 residenziale e semiresidenziale    

                            
Dal 21.07.05  Incarico di vicario del Direttore Sanitario del Centro Riabilitazione Terranuova Bni s.p.a. 
Ad oggi                          
 
Dal 21.07.05          Responsabile della Riabilitazione ospedaliera RRF Neuroriabilitazione ed 
Ad oggi  integrazione nelle strutture extraospedaliere compreso le disabilità  Neuropsichiche dell’età 

evolutiva 
         
 
Attività    Didattiche 
 

• Socio della Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione 
• Socio della Società italiana di medicina manuale 
• Docente di “Lineamenti di Neuropsichiatria Infantile “ presso il Corso Di Aggiornamento per operatori 

del Centro di Riabilitazione istituito Dalla U.S.L.20\A 
 

• Docente di Psichiatria ed Igiene Mentale presso la Scuola Infermieri della U.S.L.20\A 
• Relatore ufficiale al Convegno “Giornate di Terranuova 
• Docente di Medicina Riabilitativa presso la Scuola Infermieri dellaU.S.L.20\A  
• Docente del Corso di Neuropsichiatria infantile Del Corso di FormazioneProfessionale per Assistenti 

Domiciliari della provincia di Arezzo. 
• Docente del Corso di Neuropsichiatria Infantile del corso di Formazione 
• Professionale della Provincia di Arezzo “Servizi Sociali Età Evolutiva”         
• Relatore Ufficiale del ciclo di incontri di Riabilitazione Sul tema “La depressione 

dell’anziano”organizzato dalla Usl20\A 
• Pubblicazione “Riflessioni sulla depressione dell’anziano” Rubrica di Geriatria  e Gerontologia a cura 

del Dott. G.F. Salvini. rivista    La Voce dell’Anziano. 
• Pubblicazione in stampa  “Riabilitazione GCLA”rivista MR GiornaleItaliano di Medicina Riabilitativa 
• Relatore per la USL 8 presso emittenti televisive per trasmissioni sanitarie a fini Educativi e divulgativi 
• Professore a contratto per l’insegnamento di Medicina Fisica e Riabilitativ  al Corso di Laurea in 

Fisioterapia dell’Università di Siena 
• Professore a Contratto per L’insegnamento di: “Riabilitazionedell’età   Adulta e geriatrica”Corso di 

laurea in Fisioterapia dell’Università di Siena 
• Attribuzione premio della Qualità delle Prestazioni Individuali ai Dirigenti Medici anno 2008 

 
 
Aggiornato al 30.10.2010  Dott. Daniela Corsi  
 
 
DOTT. PAOLO FALSETTI 
CF: FLSPLA71H18A390X 
 
Nato ad Arezzo, il 18 Giugno 1971 

• Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Siena il 10 Ottobre 1996 con votazione finale di 
110 e lode. 

• Abilitato all’esercizio della professione medica presso l’Università di Siena nel 1997. 
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• Specialista in Reumatologia dal 12 Dicembre 2002 presso l'Università di Siena con votazione finale di 
70/70 e lode. 

• Ha frequentato l’Istituto di Reumatologia dell’Università di Siena (Direttore Prof. R. Marcolongo), dal 
mese di Ottobre 1996 all’Ottobre 2004, in qualità di medico interno e primo operatore ecografista nel 
servizio di ecografia osteo-articolare e muscolo-tendinea dello stesso Istituto.  

• Conseguito Diploma Nazionale Avanzato SIUMB di ecografia muscolo-scheletrica nel 2004.-Conseguito 
Dottorato di Ricerca in Reumatologia Sperimentale,  presso l’Università di Siena il 1 Aprile 2006. 

• Ha prestato servizio in qualità di Dirigente Medico supplente, nella disciplina Medicina Interna, 
assegnato alla Sez. Reumatologia della AUSL 8 di Arezzo, dal 04.07.2003 al 15.10.2003. 

• Attualmente in servizio come Dirigente Medico Convenzionato nella disciplina di Medicina Fisica e 
Riabilitazione, assegnato alla U.O. Recupero e Rieducazione Funzionale-Neuroriabilitazione Gravi 
Cerebrolesioni Acquisite, presso la AUSL 8 di Arezzo dal 18.10.2004 tuttora in corso. 

• Ha pubblicato più di 40 articoli su riviste internazionali ed italiane di argomento reumatologico, 
ecografico, osteometabolico e riabilitativo, riguardanti in particolare la diagnosi clinico-ecografica delle 
spondilo-entesoartriti sieronegative, della polimialgia reumatica e delle artriti da microcristalli. 

• Esegue visite reumatologiche in regime libero-professionale, con terapia infiltrativa, anche eco-assistita, 
in tutte le articolazioni, nelle patologie tendinee e miofasciali, ed artrocentesi. Esegue inoltre ecografie 
muscolo-scheletriche (con Power Doppler integrato), come singola prestazione o a supporto della visita 
reumatologica. 

 
 
DR. MARIO FELICI 
Nato a Foiano della Chiana (Ar) il 05.01.1958 
 
Titoli di Studio 
Nel 1983 Laurea in Medicina e Chirurgia con 110/110 e lode Univ. di Firenze 
Nel 1983 Abilitato all’Esercizio Professionale con voto 90/90 Univ. di Firenze 
Nel 1987 Specializzazione in Cardiologia con voto 65/70 Univ. di Firenze 
Nel 1993 Specializzazione in Geriatria e Gerontologia con voto 70/70 e lode Univ. di Firenze 
Nel 1999 Diploma di Formazione Manageriale per Dirigenti Sanitari in Medicina Interna organizzato dalla 
Regione Toscana e dall’Azienda Ospedaliera di Careggi (Fi). 
 
Attività Professionale 
Dal 01.01.89 al 17.05.90 Assistente Medico a tempo determinato – Medicina Interna USL 8 Arezzo 
Dal 01.09.1990 al 30.06.1995 Assistente Medico a Ruolo U.O. Medicina Interna USL 8 Arezzo 
Dal 01.07.1995 a tutt’oggi Aiuto Corresponsabile a tempo pieno e poi Dirigente Medico 1°Livello nella disciplina 
Medicina Interna con rapporto di lavoro esclusivo USL 8 Arezzo 
Dal 01.01.2003 a tutt’oggi Responsabile della Struttura Semplice “ Geriatria “ inserita all’internodella U.O. 
Medicina Interna e Geriatria - USL 8 Arezzo 
Dal 01.04.2009 Direttore Vicario U.O. Medicina e Geriatria USL 8 Arezzo 
 
Attività Direzionali - Organizzative 
Dal 1997 al 2001 ha sviluppato una particolare competenza nell’Organizzazione e nella Gestione di Servizi nella 
Rete Ospedale-Territorio essendo il Referente Geriatra nella fase di Progettazione e nella successiva fase 
operativa dell’Ospedale di Comunità di Foiano della Chiana (Ar) , riconosciuta dal Ministero Sanità come 
Progetto Speciale di Ricerca ( Decreto Ministeriale 10.12.1997 - Programmi Speciali - Art 12 ,comma 2, lett b 
d.lgs 502/92). (Del. N° 01468 del 15.12.97 Reg. Toscana) (Del. N° 885/98 ASL 8 Arezzo ) . 
Nel 1999 ha conseguito il Diploma di Formazione Manageriale per Dirigenti Sanitari in Medicina Interna - Corso 
promosso dalla Regione Toscana e dall’Azienda Ospedaliera di Careggi (Fi) 
Dal 01.01.2003 a tutt’oggi è Responsabile della Struttura Semplice “ Geriatria “ con assegnazione di 15 posti 
letto , nell’ambito dell’U.O. Medicina Interna e Geriatria USL 8 Arezzo 
Per il triennio 2008-2011 è Referente Regionale Gruppo HPH della Regione Toscana nella tematica “ Rete 
Ospedale – Territorio 
Nel corso degli ultimi anni si è dedicato alla progettazione ed all’implementazione di Modelli di Sperimentazione 
Gestionale quali i Progetti Aziendali di Continuità Assistenziale (P.A.C.A.) dimostrando ottime capacità 
direzionali ed organizzative in quanto “validate” dalla presentazione degli stessi a Congressi Nazionali ed 
Internazionali da parte della Regione Toscana e della USL 8 Arezzo : 
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Frattura di femore nell’anziano: efficienza operativa di un percorso di continuità assistenziale a gestione 
interdisciplinare nella rete ospedale – territorio della USL 8 Arezzo. Presentato dalla Regione Toscana - Area 
Vasta Toscana Sud al Simposio “Forum Sanità Futura 2002” organizzato dal Ministero della Sanità – Cernobbio 
15-18 Aprile 2002 (vedi Progetto conrelativi dati ) . 
Disease Management delle Problematiche Nutrizionali nel Paziente Anziano : Percorso di Continuità 
Assistenziale nella Rete Ospedale – Territorio USL 8 Arezzo Presentato dalla USL 8 Arezzo al Congresso “ The 
11th International Conference on Health Promoting Hospitals (HPH) – Florence . Italy May 18-20 , 2003 (vedi 
Certificazione e Progetto allegato) 
Invitato come docente dalla USL di Modena al Corso di Aggiornamento per Dirigenti Medici con la relazione “ Il 
Disease Management può essere considerato un elemento costitutivo del processo di budget ? “ - Modena 
26.10.2002 - 
Invitato come docente al Corso di Formazione “Disease Management in Medicina ” al Congresso Nazionale 
FADOI 2002 con la relazione “Strumenti e tecnologie del Disease Management - Roma 22-25 Maggio 2002 
Invitato come docente al Laboratorio Formativo delle RETI HPH del Nord Italia organizzato dalla USL Modena 
29-30 Gennaio 2009 nella tematica “ Promozione della Salute nella ReteOspedale Territorio nei pazienti non 
autosufficienti “ 
 
Attività di Studio e Produzione Scientifica 
Fin dal 1984 , ha partecipato a studi osservazionali , epidemiologici e di procedura diagnostica con particolare 
riferimento alla medicina interna , alla cardiologia, alla geriatria ed alla neurologia con pubblicazioni in Riviste 
Internazionali e Nazionali ( Stroke , Critical Care , Ultrasuond in Neurosciences , The Italian Journal of 
Neurological Sciences , Giornale Italiano di Geriatria e Gerontologia , Minerva Angiologia , Giornale Italiano di 
Diabetologia ecc.). 
Nel Gennaio 2000 ha svolto un Corso Residenziale “ Continuing Education Program” pressola “ Cornell 
University Medical College di New York ” in tema di Cardiology Update. 
Nel 2003 ha acquisito 5,25 credits toward the American Medical Association - Physician’s Recognition Award ( 
ACCME). 
Nel corso dell’ultimo quinquennio si è dedicato in particolare allo studio : 
= Disease Management e del Managed Care 
= Sperimentazione di Modelli di Innovazione Gestionale . 
Di seguito si riportano i campi di interesse con le relative attestazioni e pubblicazioni : 
 
DISEASE MANAGEMENT - MANAGED CARE 
Nel 2001 è stato relatore al Meeting Nazionale “ Disease Management in Medicina Interna “con la relazione “ 
Disease Management : un nuovo rapporto Medico Paziente “Arezzo 4-6 
Ottobre 2001; tale relazione è stata poi pubblicata nel Testo “ Disease Management in Medicina Interna” edito 
dal Centro Scientifico Editore nel settembre 2003 . 
Nel 2002 è stato Redattore dell'area tematica " Disease Management" del Journal Club FADOI (Federazione 
Associazione Dirigenti Ospedalieri Internisti “ 
Nel 2003 è stato invitato dalla Casa Editrice Centro Scientifico Editore a partecipare alla stesura del Testo “ 
Disease Management in Medicina Interna” con un contributo originale dal titolo “Disease Management : un 
nuovo rapporto medico-paziente” 
 
MODELLI DI INNOVAZIONE GESTIONALE NELLA RETE OSPEDALE –TERRITORIO 
Ha sviluppato particolari competenze nella progettazione di Percorsi Aziendali di Continuità Assistenziale 
(PACA) nella rete Ospedale Territorio – Si riportano a titolo di esempio i due PACA a tutt’oggi in atto presso 
Ospedale S. Donato di Arezzo . 
Progettazione ed implementazione di un Percorso Aziendale di Continuità Assistenziale nel paziente anziano 
con frattura di femore (P.A.C.A. Femore USL 8 – Arezzo ) presentato al Simposio “Forum Sanità Futura 2002” 
organizzato dal Ministero della Sanità – Cernobbio 15-18 Aprile 2002 . 
Progettazione ed implementazione di un Percorso Aziendale di Continuità Assistenziale nel paziente con 
problematiche nutrizionali (P.A.C.A. Problematiche Nutrizionali) presentato al Congresso “ The 11th 
International Conference on Health Promoting Hospitals (HPH) – Florence May 18-20 , 2003. 
Coordinatore del Team Geriatrico Interdisciplinare ( costituito dal Geriatra , dall’Assistente Sociale , dal 
Fisioterapista , dal Medico del Distretto Responsabile dell’ADI , dal Medico di Medicina Generale e dai vari 
Medici Specialistici coinvolti nella gestione della polipatologia del paziente anziano) . Ha il compito di pianificare 
,ed implementare i piani assistenziali dei pazienti “ frail elderly “ prima della dimissione ospedaliera . I suoi 
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principali obiettivi sono i percorsi diagnostici terapeutici intraospedalieri , la continuità assistenziale nella rete 
ospedale territorio e la riduzione dei ricoveri ripetuti per specifici DRG 
Nel 2003 è stato invitato dalla Casa Editrice Centro Scientifico Editore a partecipare alla stesura del Testo “ 
Disease Management in Medicina Interna” con un contributo originale dal titolo “Disease Management : un 
nuovo rapporto medico-paziente” 
Per la competenza acquisita in Tema di Management dello Scompenso Cardiaco e della Sincope 
invitato come Relatore a numerosi Congressi . Si riporta solo l’elenco relativo all’ultimo quinquennio . Per gli 
anni precedenti vedi elenco generale allegato . 
Congresso Interregionale ANCE “ Scompenso Cardiaco da aritmie e aritmie da scompenso 
cardiaco “ Lucca 7 Aprile 2001 con la relazione “ Ruolo degli Ace-inibitori nel trattamento dello Scompenso 
Cardiaco e sulle componenti aritmiche associate” 
Seminario Nazionale ANCE di Aritmologia Clinica , Lucca 19-20 Aprile 2002 con la relazione “Il valore della 
storia clinica nello stabilire la causa della Sincope” 
Meeting Nazionale : Disease Management in Medicina Interna – Arezzo 17-18 Ottobre 2003 con la relazione “ 
Approccio alle Transitorie Perdite di Coscienza : una necessità di cambiamento “ 
Convegno Regionale “Lo scompenso cardiaco : stato dell’arte della terapia farmacologica” Montepulciano 15 
marzo 2003 con la relazione “ I diuretici nello scompenso cardiaco : dalle linee guida alla pratica clinica” 
Corso ANMCO - FADOI “Scompenso Cardiaco con funzione sistolica conservata” Firenze 24 settembre 2004 
con la relazione “ Valutazione strumentale della funzione diastolica . Necessaria ?Sempre possibile ? 
Congresso Regionale ANCE “ Appropriatezza prescrittiva nella patologie Cardio-Respiratorie” Arezzo 25 
settembre 2004 con la relazione “ Rapporto cuore polmone : management dell’insufficienza cardiaca” 
Ha svolto attività didattica come Docente di Geriatria presso le Scuole Professionali Sanitarie dellaUSL 8 di 
Arezzo dal 1990 al 2000. 
Ha sempre partecipato ai più importanti Congressi Internazionali e Nazionali in tema di Medicina Interna , 
Geriatria e Cardiologia ( Scientific Sessions American Heart – Association International Conference on Stroke 
“Heart and Brain , Scientifci Meeting “ American Society of Hypertension “, European Congress of Gerontology 
….” 
 
Arezzo 02 gennaio 2011 
Dr. Mario Felici 
 
 
 
 
DR. CARMELO CHISARI   
nato a Siracusa il 26 Settembre 1962 e  
 
Studi 

• Maturità Classica  conseguita presso il Liceo T. Gargallo di Siracusa. 
 

• Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università degli Studi di Padova.  
• Specializzazione in Neurologia conseguita presso l'Università degli Studi di Pisa. 

 
Attività professionale 

• Borsista Telethon ottenendo finanziamenti per ricerche finalizzate all’individuazione dei meccanismi 
patogenetici delle distrofie muscolari. 

• Titolare di assegno di ricerca presso il Dipartimento di Neuroscienze dell’Università di Pisa dedicandosi 
allo studio dei meccanismi responsabili del sintomo fatica nelle malattie neurologiche. 

• Responsabile dell’Unità Funzionale di Neurologia della Casa di Cura “Villa Mauritius” di Siracusa. 
• Dirigente Medico presso l’Unità Operativa di Neuroriabilitazione del Dipartimento di Neuroscienze 

dell’Università di Pisa. 
 
Attività didattica 

• Docente presso il Corso Regionale Biennale per Massofisioterapisti tenutosi a Pisa negli anni 1994-
1995. Corso di insegnamento I° anno: anatomia umana. Corso di insegnamento II° anno: patologia 
generale. 
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• Nell’anno accademico 1999/2000  e 2000/2001 Docente al Corso di perfezionamento, dal titolo 
“Miologia e Chinesiologia riabilitativa”. Tale corso era promosso dal Dipartimento di Neuroscienze 
dell’Università di Pisa. 

• Dal 13 al 16 Marzo 2002 Docente al Corso a carattere nazionale di EMG di superficie svoltosi a 
Correggio (RE). 

• Dall’anno Accademico 2003/2004 ad oggi Prof. a contratto Corso di Laurea in Fisioterapia Università di 
Pisa. 

• Anno Accademico 2008/2009 Prof. a contratto Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e 
Riabilitazione Università di Pisa. 

 
 
Principali Pubblicazioni scientifiche 
 
Collina A., Chisari C., Miccichè R., Rossi B.. 
- La diagnostica neurologica delle complicanze agli arti inferiori nel Diabete Mellito. 
Atti del Corso "Le Complicanze agli Arti Inferiori nel Diabete Mellito". Nuove prospettive in diabetologia e 
metabolismo. Tirrenia 1-3 Dicembre; 108-128, 1993. 
 
Chisari C., Rossi B., Miccichè R., D'Alessandro C., Cupisti A., Iacconi P., Siciliano G.. 
Effetto della paratiroidectomia nella miopatia da iperparatiroidismo secondario: descrizione di un caso clinico. 
Nuova Rivista di Neurologia, Vol. 5 (N. 1-2): 52-54, 1995. 
 
Chisari C., Bonuccelli U., D'Alessandro C., Carboncini M.C., Siciliano G., Del Dotto P., D'Antonio P., Rossi B..  
Funzione muscolare nella sindrome parkinsoniana. Valutazione della capacità ossidativa mediante 
determinazione del lattato ematico.  
Dagli Atti del IV Congresso Nazionale del Gruppo Intersocietario di Riabilitazione Neurologica.  
Pisa, 29-30 Settembre 1995, ed. Monduzzi, pp. 103-106. 
 
D'Alessandro C., Chisari C., Siciliano G., Giannini E., Carboncini M.C., Rossi B.. 
Danno miofibrale da esercizio nelle distrofie muscolari: valutazione mediante determinazione della CPK sierica. 
Dagli Atti del IV Congresso Nazionale del Gruppo Intersocietario di Riabilitazione Neurologica.  
Pisa, 29-30 Settembre 1995, ed. Monduzzi, pp. 107-110. 
 
Puccini E., Chisari C., Farnetani W., Fontanive P., Rossi B.. 
Valutazione della funzionalità del muscolo scheletrico nella riabilitazione di Scompensati Cardiaci Cronici: 
osservazioni preliminari. 
Dagli Atti del IV Congresso Nazionale del Gruppo Intersocietario di Riabilitazione Neurologica.  
Pisa, 29-30 Settembre 1995, ed. Monduzzi, pp. 163-167. 
 
Chisari C., D'Alessandro C., Siciliano G., Carboncini M.C., Rossi B.. 
Danno miofibrale da esercizio nelle distrofie muscolari: valutazione mediante determinazione della CPK sierica.  
Rivista italiana di Neuroscienze, N. 1: 63-64, 1996. 
 
Siciliano G., Sartucci F., Manca M.L., Rossi B., Chisari C., Bonfiglio L., Sagliocco L., Murri L. 
Results of Idebenone treatment in patients with Ocular Mitochondrial Myopathy. 
BAM, 6 (2): 125-129, 1996 
 
Chisari C., D'Alessandro C., Manca M.L., Rossi B.. 
Sarcolemmal excitability in Myotonic Dystrophy.Evaluation by means of surface EMG.  
Muscle Nerve 21 (4): 543-546, 1998. 
 
Cupisti A., Chisari C., Morelli E., Meola M., Giannini E., Rossi B., Barsotti G. 
Abnormal increase of creatine kinase plasma levels following muscle exercise in nephrotic patients. 
Nephron, 80: 204-207, 1998. 
 
Chisari C., D'Alessandro C., Carboncini M.C., Rossi B. 
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La fatica nell'anziano. Da "La fatica muscolare: aspetti fisiologici e patologici". Pagg. 283-292. Ed.Area della 
Ricerca del CNR- Pisa. 1998. 
 
Carboncini M.C., Chisari C., Rossi  B. 
Meccanismi fisiopatologici della fatica nel morbo di Parkinson. Da "La fatica muscolare: aspetti fisiologici e 
patologici". Pagg. 305-315. Ed. Area della Ricerca del CNR- Pisa. 1998. 
 
Alfonsi E., Rossi B., Siciliano G., Chisari C., Lozza A., Moglia A. 
La fatica nelle malattie muscolari. Da "La fatica muscolare: aspetti fisiologici e patologici". Pagg. 317-346 Ed. 
Area della Ricerca del CNR- Pisa. 1998. 
 
Chisari C., Simonella C., Rossi B. 
A surface EMG analysis of sarcolemma excitability and myofiber degeneration in Steinert disease. 
Clin Neurophysiol  2001; 112(10): 1925-1930. 
 
Chisari C., Piaggesi A., Baccetti F., Licitra R., Rossi B. 
Muscle modification in asymptomatic diabetic neuropathy: a surface electromyographic study. 
BAM 12 (4) 2002 
 
Chisari C., Bresci M., Licitra R., Stampacchia G., Rossi B.  
A functional study of oxidative muscle efficiency in older people.BAM 12 (5) 2002 
 
Simi S., Lucarelli M., Beffy P., Del Carratore R., Chisari C., Simili M. 
Spontaneous and induced chromosome instability in patients with myotonic dystrophy type1.Cytogenetics and 

genoma research 2003;100 (1-4):224-9 
 
Cupisti A., Licitra R., Chisari C., Stampacchia G., D’Alessandro C., Galetta F., Rossi B. and Barsotti G..  
Skeletal muscle and nutritional assessment in chronic renal failure patients on protein restricted diet 
Journal of Internal Medicine 2004 Jan; 255 (1):115-24.  
 
C. Chisari, R. Licitra, M. Pellegrini, M. Pellegrino, B. Rossi. 

Fluoxetine blocks myotonic runs and reverts abnormal sEMG pattern in patients with Myotonic Dystrophy type 
1. Clin Neuropharmacol, 2009; 32(6):330 4 
 
 
 
 
DR.  FRANCO  GIUNTOLI 
 
Attività didattica 
1. Docente di Medicina fisica e Riabilitazione nel Corso di Laurea in Fisioterapia della Facoltà di Medicina della 
Università degli Studi di Firenze dal 2003. 
 
ATTIVITA’ SCIENTIFICA 
a) Membro della Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER) 
b) Membro della Associazionme Italiana Pneumologi Ospedalieri (AIPO) 
 
ATTIVITA’  DI  RICERCA CLINICA 
E' autore di numerose pubblicazioni scientifiche su riviste estere ed italiane .  
 
 
Pubblicazioni Scientifiche 
 
A) Monografie 
 

1. P Saba,F Galeone, F Giuntoli, A Birindelli: Aterosclerosi: elementi di patogenesi,clinica e terapia. Ed 
Abbot , Campoverde, Latina, 1985. 



 

 
 
 
 

   

 S. Bracci   10/08/2010  
 

DATRÉ S.r.l. –Via di Vorno 9A/4 55060 Guamo (LU) - tel. 0583 949305 – fax 0583 404180 e.mail info@datre.it – P.IVA 01898870462 

 

20 

2. F Giuntoli, S Gabbani,F Galeone, P Saba: Attualita' in tema di scompenso cardiaco.ED Squibb, Roma 
1989. 

3. F Galeone, F Giuntoli, P Saba: Diabete mellito ed ipertensione arteriosa:aspetti clinici e terapeutici.Cepi 
Ed. 1989. 

4. P Saba, F Giuntoli, F Galeone, A Natali,A Rossi, E Pagliai: Impiego dei calcio antagonisti in terapia 
Bayer Spa,1991. 

5. F Galeone,F Giuntoli, G Fiore, P Saba: Ipertensione arteriosa e diabete mellito. ED Stampa 70,Empoli, 
Fi, 1992. 

6. P Saba, F Galeone, F Giuntoli, A Natali: Iperdislipidemie: Patogenesi, significato clinico e terapia. 
Sigma Tau 1993. 

7. F Giuntoli, P Saba: Ictus cerebrale: epidemiologia, patogenesi, clinica e riabilitazione. USL 3, AGS 
Valdinievole, Pescia, 1996. 

8. F Giuntoli: Attualità in Riabilitazione della Arteriopatie e delle Flebolinfopatie.Ed. Pegaso, Lucca, 1999. 
9. F Giuntoli: La riabilitazione vascolare nel terzo millennio. Ed Bertelli Firenze  2001 

 
b) Pubblicazioni scientifiche in collaborazione  n.247 
  

 
 
DR.SSA MARGHERITA IMBRENDA 
 
Nata il 26/06/1969. 
 
Ha conseguito la maturità classica presso il Liceo Classico “Galileo” di Firenze. 

 
Ottobre 1996                Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito     presso l’Università degli 

Studi di Firenze.  
Novembre 2000  Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione, conseguito presso 

l’Università degli Studi di Firenze. 
Novembre 2001  Conseguimento dell’Attestato di idoneità al Corso di Perfezionamento in Medicina 

Manuale presso l’Università degli Studi di Siena. 
Aprile 2003 Conseguimento del Diploma di Medico Agopuntore presso l’Accademia di 

Medicine Tradizionali OMOIOS di Roma (aderente alle norme della FISA). 
Maggio 2003 Conseguimento dell’Attestato di Idoneità al Corso di Perfezionamento in 

Posturologia presso l’Università degli Studi di Firenze. 
Novembre 2003 Conseguimento dell’Attestato Italiano di Agopuntura delle scuole aderenti alla FISA 

(Federazione Italiana Società di Agopuntura), valida per l’iscrizione al Registro  dei 
Medici Agopuntori istituiti presso gli Ordini. 

 
 
 
Curriculum professionale 
 
Dal 1995  al 2000  Attività di Formazione svolta in qualità di docente durante i Corsi di Primo Soccorso 

presso la Pubblica Assistenza “Fratellanza Popolare” di Firenze. 
Maggio 1996  Tirocinio volontario presso l’Unità Spinale di Firenze (Primario: Prof. Mizzau) 
Dicembre 1997            
Novembre ’96  Tirocinio presso il Centro Traumatologico Ortopedico di Firenze (I Clinica 
novembre 2000      Ortopedica e U.O. di Recupero e Rieducazione Funzionale) con attività di reparto e 

ambulatoriale nell’ambito delle discipline di ortopedia, traumatologia e rieducazione 
funzionale.  

Novembre ‘97 Collaborazione continuativa con la Croce Rossa Italiana presso il Reparto  
ottobre 2001  Degenza del Centro di Rieducazione Motoria “A. Torrigiani” di Firenze, accreditato 

ASL per la riabilitazione di pazienti neurologici, ortopedici e cardiopatici. 
Marzo 2001  Conferimento da parte dell’Azienda USL n. 4 di Prato di un incarico professionale, 

con orario settimanale di 30 ore, presso l’Unità Operativa di Recupero e 
Rieducazione Funzionale dell’Azienda USL 4 di Prato (Ambulatorio e attività 
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consulenziale, prescrizione ausili previsti dal Nomenclatore Tariffario all’interno del 
Presidio Ospedaliero e Reparto Degenza, codice 56 presso la Casa di Cura 
convenzionata Villa Fiorita). Tale incarico è  stato prorogato fino al mese di luglio 
2003 quando è stato interrotto per il periodo obbligatorio di sospensione per 
gravidanza. 

Dal Febbraio 2002 Ha acquisito competenza per l’esecuzione della terapia con onde d’urto con 
litotritore ortopedico Minilith SL1 della Storz Medical, dotato di sonda ecografica.  
Esegue regolarmente tale procedura presso gli ambulatori dell’A.USL 4 di Prato 
per il trattamento di patologie dell’apparato osteoarticolare e muscolotendineo. 

Dicembre-Maggio 2003 Ha svolto attività di formazione in qualità di docente del Corso “Tecniche 
Riabilitative” per il Biennio serale Integrato Assistente di Base alla Persona 
organizzato dalla FIL (Formazione Innovazione Lavoro) di Prato. 

Febbraio 2004 Nuovo incarico professionale conferito dall’Azienda USL n. 4 di Prato presso l’Unità 
Operativa di Recupero e Rieducazione Funzionale dell’Ospedale Misericordia e 
Dolce, con orario settimanale di 30 ore, secondo le stesse modalità descritte 
precedentemente.  

Maggio 2004 Attività ambulatoriale per la valutazione fisiatrica di pazienti cardiopatici che 
intraprendono il percorso riabilitativo successivo ad intervento cardiochirurgico o ad 
infarto miocardico. Tale attività viene svolta tuttora presso il Servizio di 
Riabilitazione Cardiologica dell’ Ospedale di Prato. 

Settembre-Ottobre 2004 Ha partecipato, in qualità di docente, al Corso di Formazione per Medici di 
Medicina Generale in “Medicina Fisica e Riabilitazione” organizzato dall’U.O. 
Settore Formazione dell’Azienda USL 4 Prato. 

1 Luglio 2006 Conferimento dell’incarico a tempo determinato di 30 ore settimanali, ai sensi 
dell’ACN 23.3.05, art.23, commi 10 e 11, presso l’Azienda USL 4 di Prato come 
Medico Specialista Ambulatoriale Interno per la branca Medicina Fisica e 
Riabilitazione.  

Maggio 2008 Inserimento nell’elenco dei professionisti esercenti le Medicine Complementari per 
la disciplina di Agopuntura presso l’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Firenze,approvato con deliberazione della Giunta Regionale n. 49 
del 28/1/2008. 

1 Settembre 2009 Assunzione come Dirigente Medico disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione 
presso l’Azienda Usl 4 di Prato con contratto a tempo indeterminato. 
La sottoscritta è tuttora in servizio presso l’Unità Operativa di Recupero e 
Rieducazione Funzionale della suddetta Azienda dove continua ad occuparsi 
dell’attività clinica descritta precedentemente. 

Ha partecipato a numerosi congressi ed incontri scientifici anche come relatore ed è autrice di pubblicazioni 
scientifiche su riviste di Medicina Fisica Riabilitativa.  
 
Prato, 15/3/2011 

 
 

 
DOTT.SSA FIAMMETTA LOGI 
 
Nome e Cognome:   Fiammetta Logi 
Luogo e data di nascita:  Livorno,  26 ottobre 1969 
 
Formazione professionale:  
1983-88: Liceo Scientifico Sperimentale “F. Cecioni” di Livorno. 
 Maturità Linguistica, con votazione 60/60.  
1988-1996 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Pisa. 
Aprile 1996 Diploma di Laurea con punti 108/110. Tesi di laurea dal titolo “I potenziali 

evocati somatosensoriali nella valutazione delle lesioni midollari”. 
Novembre 1996 Diploma di abilitazione all'esercizio professionale. 
Dicembre 1996 Iscrizione all'albo dell'Ordine dei Medici della Provincia di Livorno. 
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1997-2002 Scuola di Specializzazione in Neurologia presso l'Università di Pisa, diretta 
dal Prof. Luigi Murri. Ha prestato la propria attività presso le corsie della 
Clinica Neurologica, i laboratori strumentali di Elettroencefalografia, 
Ultrasonografia ed in particolare il laboratorio dei Potenziali Evocati della 
U.O. di Neurologia - Neurofisiopatologia del Dipartimento di Neuroscienze. 

Novembre 2000 - Giugno 2001 Stage presso il Servizio di Neurologia Funzionale ed Epilettologia 
dell’Hôpital Neurologique “Pierre Wertheimer” di Lione, Francia, diretto dal 
Prof. François Mauguière, dove ha svolto attività di ricerca sulle applicazioni 
dei Potenziali Evocati nelle Unità di Terapia Intensiva e sulle modificazioni 
dei Potenziali Evento-correlati durante e dopo anestesia generale.  

Ottobre 2001 Dîplome Inter-Universitaire de Neurophysiologie Clinique (Poténtiels 
Évoqués et EEG) presso la Faculté de Médecine Lyon-Nord, Université 
Claude Bernard Lyon I, discutendo una tesi sperimentale dal titolo 
"Monitorage de la récuperation des potentiels évoqués auditifs tardifs et 
cognitifs après anesthésie generale". 

8-13 Aprile 2002 Partecipazione al Corso Residenziale avanzato di "Elettroencefalografia e 
Tecniche correlate" tenutosi a S.Miniato, organizzato dal Dipartimento di 
Neuroscienze dell'Università di Pisa.  

Ottobre 2002 Diploma di Specializzazione in Neurologia con punti 110/110 e lode, 
presentando una tesi dal titolo “Valore prognostico delle risposte evocate 
della corteccia primaria somatosensoriale ed acustica nei pazienti in coma”.  

Novembre 2002 – ad oggi Dipendente a tempo pieno ed indeterminato con qualifica di Medico Aiuto 
del CCNL della sanità privata presso le U.O. Riabilitazione Neurologica e 
Unità Gravi Cerebrolesioni Acquisite dell’Auxilium Vitae Volterra Spa – 
Azienda USL n. 5, dove svolge attività di Reparto, ambulatoriale e 
diagnostica strumentale (Elettroencefalografia, Potenziali Evocati).  

 Dal marzo 2004 incaricata dalla Direzione Sanitaria della funzione di 
Referente Medico della Unità Gravi Cerebrolesioni Acquisite. 

 
• Ha partecipato a congressi nazionali ed internazionali, convegni e corsi di aggiornamento nell’ambito 

della Neurologia e Neurofisiopatologia.  
• Ha partecipato all’XI° Congresso Europeo di Neurofisiologia Clinica (Barcelona, 24-28 Agosto 2002) 

presentando una comunicazione orale nella sessione “Neuromonitoring in ICU and in brain death”. 
• Ha partecipato in qualità di docente al II Corso Residenziale avanzato di Elettroencefalografia e 

Tecniche correlate" tenutosi a S.Miniato 7-12 aprile 2003, organizzato dal Dipartimento di 
Neuroscienze dell'Università di Pisa. 

• Ha al suo attivo 38 abstracts presentati in congressi nazionali, 13 in congressi internazionali e 7 
pubblicazioni su riviste scientifiche in lingua inglese. 

• E’ membro della Società Italiana di Neurologia, della Società Italiana di Riabilitazione Neurologica, 
della Società Italiana di Neurofisiopatologia e della Società Italiana di Psicofisiologia. 

 
 
Volterra, 18/03/2011 

 
 
 
 

DR. GIACOMO LUCCHESI 
 
Notizie Biografiche : 
 
Nato a Montale –Pistoia il 22-01-1961 ,laureato in Medicina e Chirurgia in data 13-06-1988 presso l’Universita’ 
degli Studi di Firenze con Votazionie di 110 /110 e lode  
Discutendo la tesi “Il protocollo riabilitativo nelle fratture pertrocanteriche operate con chiodi di Ender”con il 
Prof.Carlo Sebastiani Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Universita’ di Firenze. 
-Nel periodo degli studi Universitari ha frequentato con assiduita’ la 2° divisione di Chirurgia Generale 
dell’Ospedale di Prato –diretta dal Prof.Borrelli ,frequentando come 2° o 3° operatore la sala chirurgica. 
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-Nel periodo antecedente la tesi di Laurea e’ stato Assistente Volontario presso gli Ambulatori della 1° Clinica 
Ortopedica diretta dal Prof. Gabriele Stringa. 
-Il 23-12-1993 e’ stato assunto presso IVDivisione di Ortopedia e Traumatologia del CTO diretta dal 
Prof.Massimo Mizzau a Ruolo con concorso espletato come specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione. 
 
Attività   
Dalla laurea a oggi sono state svolte :  
 
1) Attività di Medico : 
 

• dal 1990 al 1993 Direttore Sanitario della Fondazione Turati di Pistoia struttura convenzionata con il 
SSN per 60 Posti di Riabilitazione ,in regime Libero Professionale. 

• dal 23-12-1993  assunto a Ruolo presso la IV Divisione di Ortopedia e Traumatologia dell’Azienda 
Sanitaria Careggi ,diretta dal Prof.Massimo Mizzau 

• Attualmente Ridefinita Unita’ Spinale,all’interno della quale si occupa dei trattamenti chirurgici delle 
fratture associate ,delle lesioni da decubito,della chirurgia funzionale degli arti superiori nei 
tetraplegici,delle problematiche chirurgiche relative alla stabilizzazione Vertebrale.-A riquardo 
consegnatiagli atti  i tabulati delle NOTE Operatorie in interventi Eseguiti come 1° o 2° operatore dal 
1994 ad Oggi. 

 
2) Attività’ Didattica , ricopre vari Insegnamenti come PROFESSORE a CONTRATTO nei seguenti Corsi di 
Laurea o Scuole di Specializzazione : 
 

• Scuola per Operatore Professionale Podologo –presso INRCA a Carattere Scientifico ,nell’anno 
scolastico 1992-1993.-Figura come Relatore di Tesi ,vedi allegati. 

• Corso regionale Toscana –del.233/90 –di Massaggiatore Sportivo con insegnamento in Traumatologia 
e Pronto soccorso anno 1991. 

• Scuola di Specializzazione di Neurofisiopatologia con il Corso di Neuroriabilitazione del Paraplegico.per 
aa.1995-1996.e successivi anni.  

• Corso di Laurea in Podologia presso l’Universita’ degli Studi di Firenze-Facolta’ di Medicina e Chirurgia- 
diretta dal Prof.Massimo Innocenti con Insegnamento nel corso di “Aspetti Neurologici del Piede.”dal 
2004/2005 a tuttoggi -Figura come Relatore in varie Tesi di Laurea –vedi allegati. 

• Corso Di Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche delle attivita’ motorie e sportive preventive e 
Adattative –Universita’ degli Studi di Firenze ,Facolta’ di  

• Medicina e Chirurgia dall’anno accademico 2003-2004 a tuttoggi. 
• Corso di Laurea in Scienze Motorie ,Facolta’ di Medicina e Chirurgia –Universita’ degli Studi di Firenze 

titolare del Modulo TeoriaTecnica e Didattica dell’Attivita’ Motoria e Sportiva Adattata-Dir.Prof.Gulisano 
dall’anno accademico 2004/2005 a tuttoggi. 

 
3) Attivita’ Scientifica  
63 pubblicazioni Su  Riviste Scientifiche,su atti congressuali Nazionali e internazionali e capitoli di Trattati-vedi 
allegati. 
 
4)  Specializzazioni  conseguire nel postlaurea. 
 
-Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione conseguita in data 30-06-1992 con votazione 70 e lode. 
-Specializzazione in Medicina dello Sport conseguita in data 26-11-1996 con votazione 68 su 70. 
-Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia conseguita in data 17-10-2001 con voti 70 e lode. 
 
 
 
DOTT.SSA SUSANNA MADDALI BONGI   
 
La dott.ssa Susanna Maddali Bongi, nata a Firenze il 4/8/1951, è ricercatore confermato dell’Università degli 
Studi di Firenze. Presta servizio presso la Sezione di Reumatologia del Dipartimento di Medicina Interna.   
Si è laureata in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Firenze il 14 aprile 1978 riportando la 
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votazione di 110/110 e lode discutendo una tesi dal titolo: “Artrite simil-reumatoide paraneoplastica”, di cui era 
relatore il prof. Giorgio Augusto Morandi, Direttore della Cattedra di Reumatologia. 
Nell’anno accademico 1978/1979 é stata titolare di una borsa di studio dell’Università di Firenze per ricerche e 
studi nel campo della Reumatologia presso la Cattedra di Reumatologia dell’Istituto di Clinica Medica I.  
Il 24 marzo 1982 si è specializzata in Reumatologia presso l’Università degli Studi di Roma con voti 70/70. 
Dal 16 ottobre 1984 è ricercatore confermato dell’Università degli Studi di Firenze.  inquadrata nel settore 
scientifico-disciplinare MED16 di Reumatologia. Ha prestato servizio nella Sezione di Clinica Medica Generale e 
Cliniche Specialistiche, Unità Funzionale di Algologia e Reumatologia, del Dipartimento di Area Critica Medico 
Chirurgica  fino al marzo 2006. 

 
Attività Scientifica 

• Dal 1994 è stata responsabile di progetti di ricerca finanziati con i fondi ministeriali, quota 60%, e 
successivamente di Ateneo.  

•  presidente della Sezione di Firenze dell’Associazione Scientifica Italiana Donne Medico, di cui 
coordina le ricerche nell’ambito della relazione medico-paziente 

• E’ presidente dell’Associazione Multidisciplinare Riabilitazione Reumatologica (AmuRR), di cui coordina 
la ricerca nell’ambito della Riabilitazione delle malattie reumatiche.  

• Fa parte del Gruppo di Studio per la sindrome di Sjogren  e del Gruppo di ricerca sull’osteoporosi della 
Società Italiana di Reumatologia.  

•  responsabile scientifico del Gruppo di Studi sull’applicazione del metodo Resseguier alle malattie 
reumatiche dell’IMR Europe (Istituto europeo per lo studio e l’insegnamento della riabilitazione integrata 
secondo il metodo Resseguier). 

•   stata relatrice di ricerche scientifiche in numerosi Congressi nazionali ed internazionali. 
• Autrice di 140 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali e capitoli di libri. 
• Autrice del libro dal titolo “Riabilitazione Reumatologica – approccio multidisciplinare”, edizioni EDRA, 

2007. 
 

Attività Didattica 
 docente di Reumatologia presso l'Università degli Studi di Firenze nei Corsi di Laurea in Medicina e  

Chirurgia, di Laurea per Fisioterapista, di Laurea per Podologi, di Laurea in Infermieristica, nelle Scuole di 
Specializzazione in Immunologia Clinica  ed in quella in Reumatologia, nel Corso di perfezionamento 
universitario di Posturologia e nel Master Universitario  "Malattie Metaboliche dell'Osso: dal Gene alla Cura".   

•  stata coordinatore del Corso di perfezionamento universitario post-laurea di Riabilitazione 
Reumatologica per medici e fisioterapisti negli anni accademici 2004-2005 e 2005-2006 e del Master 
Universitario in Riabilitazione Reumatologica negli anni accademici 2007-2008 e 2008-2009. 

•  coordinatore del Corso di perfezionamento universitario in Idrochinesiterapia (anni accademici 2009-
2010 e 2010-2011). 

•  responsabile scientifico dei convegni di "Terapia multidisciplinare reumatologica", e dei convegni 
dell’Associazione Italiana Donne medico, Sezione di Firenze. 

•  docente di Corsi di aggiornamento per medici generici,  specialisti ortopedici, fisiatri, reumatologi e 
fisioterapisti. 

 
 
 
 
DR. MANCUSO MAURO 
BRESCIA –ITALIA 05 OTTOBRE 1962 MNCMRA62R05B157N 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

1981  Conseguimento del diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo 
Scientifico  “Guglielmo Marconi” di Grosseto 

27 luglio 1988  Laureato al corso di Medicina e Chirurgia della Università degli Studi di 
Siena nell'anno accademico 1987-1988, riportando una votazione di 
105/110 discutendo una tesi in neurologia dal seguente titolo 
"Osservazioni cliniche su un probabile caso di sclerosi concentrica di 
Von Balò". 
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novembre 1988  Abilitazione all’esercizio professionale presso l’Università degli Studi di 
Siena . 

Dicembre 1988  Iscritto all'Ordine dei Medici di Grosseto nel 1988, si è trasferito presso 
l'Ordine dei Medici di Siena da gennaio 1993. Dal gennaio 2000 risulta 
nuovamente iscritto presso l’Ordine dei Medici di Grosseto. 

dal 6 al 7 luglio 1989  1° Corso italiano di riabilitazione cognitiva assistita da computers.  
Associazione Italiana Informatica Medica.   Roma,  

dal 9 al 14 ottobre 1989   1° Corso di neurpsicologia clinica.  Università degli Studi di Modena.  
Modena. 

dal 21 al 24 febbraio 1990  Riabilitazione della memoria dopo danno cerebrale: corso di 
aggiornamento teorico-pratico- A.ST.RI.CO. - ULSS n° 8  Vicenza,  

dal 11 al 12 maggio 1992  Corso di formazione “Il personal computer nella pratica clinica”. Roma  
dal 29 al 30 maggio 1992  Corso di clinical computing ed editing scientifico in neurologia.  

Università Cattolica del Sacro Cuore.    Facoltà di Medicina e 
Chirurgia.   Roma  

dal 18 al 20 giugno 1992  Seminars in neuropsychology: recent progress in neuropsychological 
assessment .   Edith Kaplan, Ph.D (Boston University)   Brescia  

 30 giugno 1992  Specializzato in Neurologia  presso la Clinica di Scienze Neurologiche 
della Università degli Studi di Siena, discutendo una tesi sperimentale 
in neurologia dal seguente titolo  "Funzione mnesica e vasculopatia 
cerebrale". 

 21 e 22 maggio, 4 e 5 giugno, 
17 e 18 settembre, 22 e 23 
ottobre, 26 e 27 novembre 

1993  

 Corso di Aggiornamento "Attenzione, concentrazione, memoria, 
linguaggio"   U.S.L. 30 - Siena  

 30-31 maggio e  
6-7 giugno 1997  

 Brain Topics: corso di aggiornamento in neuropsicologia clinica 
diagnostica e riabilitativa. Vicenza 

23-24-25-26 ottobre 2000  Corso di formazione sulla codifica delle dimissioni e delle procedure 
della scheda di dimissione ospedaliera: dalla ICDIX  alla  ICDIX 
versione 1997    Azienda USL 9 Grosseto, Grosseto 

dal 5 al 7 febbraio 2001  Strumenti di direzione e controllo per il governo dell’attività ospedaliera 
- Azienda USL 9 Grosseto, Grosseto  

1 giugno 2001  Valutazione riabilitativa di minima del traumatizzato cranio-encefalico - 
Ospedale Don Calabria, Negrar, Verona 

dal 21al 25 gennaio 2002  Primo corso di addestramento in Neurosonologia    Università degli 
Studi di Firenze 

17-18 marzo 2003  Corso di addestramento per la formazione di personale dedicato alla 
patologia cerebrovascolare - Arci Ospedale Santa Maria Nuova Reggio 
Emilia  

7-8 aprile 2003  I disturbi di attenzione nel traumatizzato cranico: diagnosi e 
riabilitazione   Azienda USL 2 Lucca  

8-9-10 giugno 2003  Primo  corso nazionale di aggiornamento “la gestione clinico 
riabilitativa delle gravi cerebrolesioni acquisite” Pietrasanta - Lucca 

18 novembre 2003  Postura e mobilità in carrozzina nell’adulto e nell’anziano. Roma  
27 marzo 2004   Corso di accreditamento all’uso del protocollo di valutazione 

riabilitativo di minima del traumatizzato cranio-enecefalico. San 
Pellegrino Terme 

19 dicembre 2005  Corso di addestramento all’utilizzo della scala F.I.M. Milano  
23-24 gennaio 2006  Stage di formazione inerente la valutazione precoce del paziente con 

cerebro lesione acquisita: indici di out come e terapia farmacologica in 
riabilitazione.  Azienda U.L.S.S. n° 6 Vicenza U.O. Medicina 
Riabilitativa Unità Spinale e Unità Gravi Cerebrolesioni, Vicenza 

20 aprile 2006  Corso di formazione sull’uso del protocollo di minima per l’ictus 
cerebrale. Fondazione santa Lucia. Roma   

anno 2007   BLS  
anno 2009   BLSD 

26 novembre 2008  Specializzato in Medicina Fisica e Riabilitazione presso l’Università 



 

 
 
 
 

   

 S. Bracci   10/08/2010  
 

DATRÉ S.r.l. –Via di Vorno 9A/4 55060 Guamo (LU) - tel. 0583 949305 – fax 0583 404180 e.mail info@datre.it – P.IVA 01898870462 

 

26 

degli Studi di Pisa, discutendo una tesi sperimentale dal seguente 
titolo “Stimolazione dei Neuroni Mirror e Recupero dell’Arto Superiore: 
valutazione in pazienti con esiti di ictus” riportando votazione di 
110/110 e lode   

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Dal 30 ottobre del 1991  
al 5 maggio 1996 

 Frequenza dell’ l'Istituto di Clinica delle Malattie Nervose e Mentali della 
Università degli Studi di Siena in qualità di Medico Interno. 

Dal 06 maggio 1996  
al 24 Novembre 1996. 

 Assistente Medico di Psichiatria, incaricato,  presso la U.S.L. n° 9 di Grosseto  

Dal 04 dicembre 1996 
Al 04 agosto 1997 

 Assistente medico su incarico a tempo determinato presso U.O. di 
Neuroriabilitazione dell'Ospedale di Volterra dell'Azienda U.S.L n° 5 di Pisa in 
qualità di Dirigente Medico I Livello. 

Dal 01 settembre 1997 
Al 30 aprile 1998 

 Assistente medico a contratto libero professionale  presso U.O. di 
Neuroriabilitazione dell'Ospedale di Volterra dell'Azienda U.S.L n° 5 di Pisa in 
qualità di Dirigente Medico I Livello. 

Dal 11 maggio 1998  
al 31 gennaio 1999 

 Titolare del servizio di emergenza territoriale a tempo indeterminato presso la 
Az.USL9 Grosseto 

Dal 01 febbraio 1999  
al 30 giugno 2003 

 Dirigente Medico di I livello c/o la U.O di Neurologia dell’Ospedale Misericordia 
di Grosseto. 
 

01dicembre 1999  incarico dirigenziale con rilevante autonomia professionale delegata interno 
alla U.O. di Neurologia dell’Azienda USL 9 Grosseto denominato “Ambulatorio 
di neuropsicologia” con delibera 1319 del 29-10-99 

01 agosto 2003  incarico di Responsabilità della Sezione di Riabilitazione Neurologica codice 
56ascrivibile nella fascia II/b2 della graduazione degli incarichi dirigenziali della 
Dirigenza Medica e Veterinaria  con delibera 665 del 01 luglio 2003 

15-07-03  Nomina di referente della USL 9 per la riabilitazione neurologica in ambito 
Ospedaliero e territoriale. 

gennaio 2004  Nomina di responsabile del modulo di riabilitazione neurologica dell’ospedale 
Aldi Mai di Manciano dotato di 6 posti letto 

14 marzo 2005  nomina con delibera n° 190 del 14/03/05responsabile del Gruppo Operativo 
Interdisciplinare Funzionale (GOIF) della Zona/Distretto 4 dell’Azienda USL9 
Grosseto nonché Coordinatore GOIF Provinciale della medesima Azienda 

29 gennaio 2008  Nomina di Direttore della UOS di Riabilitazione Neurologica dell’Azienda USL 
9 Grosseto con delibera n° 14 del 2008 

16 dicembre 2010  Nomina di Responsabile dalla Sezione ad elevata autonomia professionale di 
Riabilitazione Neurologica dell’Azienda USL 9 Grosseto con delibera n° 530 
del 16 dicembre 2010 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda USL n° 9 Grosseto 

Tipo di azienda o settore  Sanità 
Tipo di impiego  Dirigente Medico I° Livello-tempo pieno indeterminato 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile della Sezione Ospedaliera ad elevata autonomia professionale 
di Riabilitazione Neurologica dell’Azienda USL9 Grosseto 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 -Responsabile della Sezione Ospedaliera ad elevata autonomia professionale 
dell’Azienda USL9 Grosseto 
-Referente della USL 9 per la riabilitazione neurologica in ambito Ospedaliero 
e territoriale. 
-Coordinatore del progetto di ricerca nazionale per l’efficacia delle lenti 
prismatiche nel trattamento del neglect 
-Membro del Direttivo della Società italiana di Riabilitazione Neurologica 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DEI PROGRAMMI MICROSOFT OFFICE 2007 – WORD, POWER 

POINT, EXCELL 

 
 
Pubblicazioni 

1. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Nardini M.  Trattamento dei disturbi depressivi con rubidio cloruro.  Recentia Medica 1989; 
XXVIII:  9-10. 

2. Cherubini A, Magnani N, Mattafirri R, Mancuso M, Nardini M. La  legge 36/1904 ed il manicomio a Siena. Atti e Memorie della 
Accademia di Storia   dell'Arte Sanitaria 1989; 1: 165-174. 

3. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Becattini M, Dell'Avanzato GP, Nannotti P, Maio A, Santucci S, Nardini M. Interrelazioni 
patologia-ambiente in soggetti con disturbi affettivi cronici. Le psicosi stabilizzate: prevenzione trattamento riabilitazione 1991; 
Mariano Bassi Patron Editore,  Bologna:105-114. 

4. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M,  Belardinelli N,Mattafirri R,  Nicolau S, Santucci S. Afasici e depressione: proposta di un 
approccio clinico. "I confini dei disturbi dell’umore: dal disadattamento alle sindromi organiche 1992;  SEU- Pisa :  231-237. 

5. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Dell'Avanzato GP, Becattini M, Del Re ML, Santucci S,  Nardini M. Performance mnesiche: 
inquadramento ed interpretazione nelle diagnosi psichiatriche. Riabilitazione psicosociale in psichiatria Ruoli, Metodi, Strutture 
e Validazioni 1992;  Idelson – Napoli:171-176. 

6. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Maio A, Di    Massa A,  De Vito L, Santucci S, Paradiso C, Nardini M,  Setacci C. Il dolore 
come modalità di relazione nei soggetti con vascolopatia agli arti inferiori. Psichiatria e Psicoterapia Analitica, 1992  vol. XI - n° 
4, pp. 383-391. 

7. Nardini M, Bonelli G, Magnani N, Mancuso M. Treatment of depressive disorders with rubidium chloride.  Recurrent  Mood 
Disorders, new perspectives in therapy. Springer-Verlag Berlin Heidelberg 1993, pp. 253-264 

8. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Maio A, Santucci S, Nardini M. Approccio psichiatrico al traumatizzato cranico. La 
riabilitazione dei traumi cranioencefalici nell'adulto.  R. Rago, C. Perino - Collana di Riabilitazione Medica, pp 339-351 Ghedini 
Editrice, Milano  

9. Bonelli G, Maio A, Magnani N, Mancuso M, Santucci S, Nardini M. Therapeutic relation and non verbal behavioural. Rassegna 
di Studi Psichiatrici  Vol. LXXXII, fasc. n° 4, Anno 1993, pp. 354-360.  

10. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Belardinelli N, Del Re ML, Nardini M, Abate G. Memoria:sintomo di compromissione 
organica o espressione di disturbo dell’affettività? Atti del IV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicogeriatria  "La 
memoria, le memorie, dalla memoria cellulare alla memoria sociale"  Edizioni Libreria Cortina - Torino – 1994 

11. Magnani N, Bonelli G, Mancuso M,  Maio A, Santucci S,  Del Re ML, Zappalà G, Nardini M.   Interpretazioni di un sintomo: la 
memoria. Gnosis-Esperienze Neuropsichiatriche  1993; Vol. II  pp. 818-821  

12. Maio A, Bonelli G, Magnani N, Mancuso M,Santucci S, Nardini M. Comportamento non verbale: descrizione etologica nei 
quadri depressivi e ansiosi.  Gnosis-Esperienze Neuropsichiatriche. 1993; Vol II 1993 pp. 822-826  

13. Mancuso M, Bonelli G, Magnani N, Maio A, Santucci S, Zappalà G, Del Re ML, Nardini M. La memoria visuospaziale in 
psichiatria: il test di Benton. Gnosis-Esperienze Neuropsichiatriche 1993;  Vol II  pp. 827-831 

14. Mancuso M., Bonelli G, Magnani N, Santucci S, Martini S, Nardini M. Psicopatologia e lesioni del sistema nervoso centrale: 
aspetti riabilitativi. Nuova Rivista di Neurologia. 1995; vol. 5,  1-2  

15. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M. Collegamenti. Atti della giornata di studio degli operatori psichiatrici"Centri Diurni Toscani a  
confronto"  1995  

16. Bonelli G, Mancuso M, Magnani N. Santucci S, Martini S, Greco AM. L'approccio multi contestuale alla riabilitazione del 
traumatizzato cranio encefalico. PHOENIX 1995; (2) pp.125-134 

17. Bonelli G, Zappalà G, Magnani N, Mancuso M, Dell'Avanzato GP, Maio A, Santucci S, Nardini M.  Interpretazione di un test di 
memoria visuo-spaziale in ambito psichiatrico. I  disturbi della memoria. 1990  

18. Gentili P, Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Nardini  M. Il processo riabilitativo in psichiatria: assessment del paziente e 
formazione degli operatori. PSICHIATRIA  E TERRITORIO. 1995; vol.XII, n 1-2, pp.7-11 
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19. De Tanti A, Inzaghi MG, Mancuso M, Magnani N., Bonelli G..  Batteria M.I.D.A. di tempi di reazione applicata a pazienti 
cerebrolesi adulti: considerazioni e implicazioni riabilitative.  Atti 4° Convegno Nazionale Informatica, Didattica e Disabilità - 
Napoli 1995 Vol. II - Informatica e Riabilitazione - pp. 269-274 

20. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Santucci S, Castrogiovanni P. Il rapporto fra centro diurno e pazienti ex OP: formulazione 
di programmi riabilitativi. Il seme e l'albero.  pp. 54-67 

21. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Gentili P, Castrogiovanni P. La famiglia protagonista del percorso riabilitativo: esperienza 
del centro diurno "BELLEMME" Atti del congresso  "Una via italiana alla riabilitazione?" IV Congresso Nazionale SIRP Acireale 
3-8 luglio 1995 

22. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Avallone L, Zilianti C, Santucci S, Greco AM, Carloni V, Castrogiovanni P. Progetto 
terapeutico riabilitativo in un centro diurno per giovani psicotici.  Atti della Terza Giornata di Studio degli Operatori Psichiatrici 
"La Valutazione dell'Intervento nel Centro Diurno" Policlinico Le Scotte - Siena - 21 e 22 marzo 1997 

23. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Santucci S. Aspetti neuropsicologici in ambito psichiatrico: memoria e psicopatologia. 
Rassegna di Studi Psichiatrici. 1996; Vol. LXXXV, (2), pp. 125-142  

24. Bonelli G, Magnani N, Mancuso M, Santucci S. Psicopatologia della memoria. Rassegna di Studi Psichiatrici. 1996;  Vol. 
LXXXV,  (2), pp. 172-178 

25. De Tanti A, Inzaghi MG, Bonelli G, Mancuso M, Magnani N, Santucci S. Normative data of the MIDA battery for the evaluation 
of reaction times.  Europa MedicoPhysica 1998;34:211-20 

26. Magnani N, Bonelli G, Avallone L, Zilianti C, Mancuso M, Goracci A, Castrogiovanni P Neuropsicologia della memoria e 
psicopatologia del disturbo ossessivo compulsivo. Giornale Italiano di Psicopatologia 1998;2:240-249 

27. Mancuso M. Studio epidemiologico di valutazione dell’incidenza di patologia da trauma cranico in Toscana. Emergency oggi. 
1999; (2), 16-22 

28. Magnani N, Bonelli G, Mancuso M, Avallone L,  Zilianti C, Castrogiovanni P. Cervelletto cognitività emozioni: modelli teorici 
interpretativi. Il Cervelletto: dalle funzioni cognitive alla psicopatologia” SEE – Firenze anno 2000 

29. Magnani N, Bonelli G, Mancuso M, Avallone L,  Zilianti C, Castrogiovanni P. Studi neuropsicologici sulla funzione cerebellare. 
Il Cervelletto: dalle funzioni cognitive alla psicopatologia” SEE – Firenze anno 2000  

30. Mancuso M, Paradiso C, Morini M, Desideri E. I rientri difficili: gli adulti a bassa responsività. Il fisioterapista 2001; 7, (1),  27-
29  

31. Mancuso M, Paradiso C, Acciai S. Epidemiologia della patologia da trauma cranico in Toscana: valutazione sul triennio 1997-
1999.  Rivista di Neurobiologia. 2001; 48, (5), 343-350  

32. Di Fabrizio V, Mancuso M, Posteraro F, Gaudiano C, Rodella S. Acquired brain injury in Tuscany, Italy, 2003-2006: estimating 
the size of the problem by compining different sources of data. Proceedings of the 16th European Congress of Physical and 
Rehabilitation Medicine Bruges, Belgium, 3-6 June 2008; ISBN-10-13: 88-7711-616-1  

33. Mancuso M, Baccetti F, Pacini M, Rossi G, Cianchi C, Dettore D. Riconoscimento delle principali emozioni in soggetti con 
trauma cranio encefalico. Eur. Med. Phys; 2009; vol 45, 1-4 Magnani N, Cardamone G, Cerretini M, Rossi G, Baccetti F, 
Capitani D, Mancuso M. Empatia e cognizione sociale nel trauma cranio-encefalico. Nuova rassegna di studi psichiatrici, 2010; 
vol 1  

34. Franceschini M, Agosti M, Cantagallo A, Sale P, Mancuso M, Buccino G. Mirror neurons: activation treatment as a tool in 
stroke rehabilitation. Eur J Phys Rehabil Med 2010; 46, 1-7 

35. Mancuso M, Magnani N. Funzioni esecutive, alterazioni comportamentali e disturbi psichiatrici. Le funzioni Esecutive: 
valutazione e riabilitazione. 2010; 95-108  

36. Abstracts Pubblicati  
 

37. MEMORIA: SINTOMO DI COMPROMISSIONE ORGANICA O ESPRESSIONE DI    DISTURBO DELL'AFFETTIVITA'? Autori: 
G. Bonelli, N. Magnani, M. Mancuso, N. Belardinelli, M.L.  Del Re, M. Nardini. Abstract pubblicato su abstract book  del IV 
Congresso Nazionale   "La Memoria, le Memorie. Dalla Memoria Cellulare alla Memoria     Sociale"  Saint Vincent (AO), 13-14-
15 luglio 1989. 

38. LA DEPRESSIONE NELL'AMBITO DELLE AFASIE: PROPOSTA DI UN APPROCCIO       CLINICO.  Autori: S. Santucci, M. 
Mancuso, N. Magnani, F. Moschini, G. Bonelli, M. Nardini.  Abstract pubblicato su abstract book della Giornata di Facoltà di 
Medicina e Chirurgia,   Accademia dei Fisiocritici, Siena, 18 novembre 1989. 

39. TREATMENT OF DEPRESSIVE DISORDERS BY RUBIDIUM CHLORIDE. Autori: M. Nardini, G. Bonelli, N. Magnani, M. 
Mancuso. Abstract pubblicato su abstract book del congresso "International   Symposium on  Recurrent Mood Disorders.   
Montecarlo (MONACO), 23-24-25 marzo 1990. 

40. ASPECTS OF RECURRENT MOOD DISORDERS IN THE ELDERLY.  Autori: G. Bonelli, N. Magnani, F. Tozzi, T. Casini, M.  
Becattini, M. Mancuso, G. Dell'Avanzato, A. Maio, M. Nardini.  Abstract pubblicato su abstract book del congresso 
"International  Symposium on  Recurrent Mood Disorders.  Montecarlo (MONACO), 23-24-25 marzo 1990. 

41. LO STRUMENTO NEUROPSICOLOGICO NELLA PRATICA PSICHIATRICA. Autori: N. Magnani, M. Mancuso, M. Becattini, 
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G.P.  Dell'Avanzato, P. Nannotti, S. Santucci, G. Bonelli, M. Nardini.  Abstract pubblicato su abstract book della seconda 
giornata di     Facoltà di Medicina e Chirurgia della Università degli Studi di Siena. Siena, 3 novembre 1990. 

42. PERFORMANCE MNESICHE: INQUADRAMENTO ED INTERPRETAZIONE NELLE    DIAGNOSI. Autori: G. Bonelli, N. 
Magnani, M. Mancuso, G.P. Dell'Avanzato, M.  Becattini, M.L. Del Re, S. Santucci, M. Nardini.  Abstract pubblicato su Abstract 
book  del Congresso "La    riabilitazione Psicosociale in Psichiatria".   L'Aquila, 8-10 novembre 1990. 

43. INTERPRETAZIONE DI UN TEST DI MEMORIA VISUO-SPAZIALE IN AMBITO    PSICHIATRICO   Autori: G. Bonelli, G. 
Zappalà, N. Magnani, M. Mancuso, G.P.   Dell'Avanzato, A. Maio, S. Santucci, M. Nardini.   Abstract Pubblicato su abstact 
book del Congresso Internazionale "I disturbi della memoria".  Roma, 13-14-15 dicembre 1990  

44. LA MEMORIA COME MODALITA' DI ESPRESSIONE IN AMBITO  PSICHIATRICO.   Autori: G. Bonelli, N. Magnani, M. 
Mancuso, G.P. Dell'Avanzato, P. Nannotti, A. Maio, S. Santucci, M. Nardini.   Abstract pubblicato su abstarct book del 
Congresso Internazionale    "I disturbi della memoria".   Roma, 13-15 dicembre 1990  

45. DEPRESSIONE E DANNO ORGANICO: INQUADRAMENTO NOSOGRAFICO E       RIABILITAZIONE, DESCRIZIONE DI 
CASI CLINICI.   Autori: G. Bonelli, M. Mancuso, S. Santucci, N. Magnani, A. Maio,   M. Nardini.   Abstract pubblicato su 
abstarct book  del "Convegno Internazionale    Nuove Frontiere in Neuroriabilitazione".   Salsomaggiore Terme (PR), 10-13 
aprile 1991.  

46. INTERPRETATION OF THE SYMPTOM "MEMORY" IN CLINICAL AMBIT:     CORRELATIONS WITH THE "VERBAL" AND 
"NON-VERBAL" BEHAVIOUR.   Autori: G. Bonelli, N. Magnani, M. Mancuso, A. Maio, S. Santucci,    M. Nardini)   Abstract 
pubblicato su abstract book del congresso "5th World    Congress of Biological Psichiatry".   Firenze 9/14 giugno 1991 

47. PSICOFARMACI E MEMORIA.    Autori: G. Bonelli, N. Magnani, M. Mancuso, A. Maio, S. Santucci,   M. Nardini.    Abstract 
presentato al Simposio " Memoria e Farmaci".    Siena, 6-8 ottobre 1991  

48. AMPUTAZIONE: ASPETTI PSICOPATOLOGICI. (interpretazione di un  modello).    Autori: A. Di Massa, G. Bonelli, C. Setacci, 
M. Nardini, M.     Magnani, M. Mancuso, A. Maio, L. De Vito.     Abstract pubblicato su abtract book del "Congresso Nazionale 
sul     Dolore"    Santa Margherita Ligure <GE>, 3-4-5  aprile 1992 

49. ELETTROSTIMOLAZIONE DEI CORDONI POSTERIORI E PSICOPATOLOGIA:     PROPOSTA DI UN MODELLO DI 
STUDIO.     Autori: G. Bonelli, L. De Vito, C. Setacci, M. Nardini, N. Magnani, M. Mancuso, A. Maio, A. Di Massa.  Abstract 
pubblicato su abstract book del "Congresso Nazionale sul      Dolore"     Santa Margherita Ligure <GE>, 3-4-5 aprile 1992 

50. THERAPEUTIC RELATION AND NON VERBAL BEHAVIOUR.    Autori: G. Bonelli, A. Maio, N. Magnani, M. Mancuso,S. 
Santucci,     M. Nardini.    Abstract pubblicato su abstract book del "Convegno Internazionale Facial Expression-    
Measurement and Meaning"    Bologna 8-10 ottobre 1992  

51. ASPETTI NEUROPSICOLOGICI E STATI EMOTIVI: LA MEMORIA NEI DISTURBI      PSICHIATRICI.   Autori: G. Bonelli, N. 
Magnani, M. Mancuso, A. Maio, S. Santucci,     M. Nardini.   Abstract pubblicato su abstract book del "II Congresso Nazionale      
della Societa' Italiana di Psicofisiologia"    Istituto Superiore di Sanità - Roma 14-15 dicembre 1992. 

52. STUDIO DELLE EMOZIONI NELL'AMBITO DEL COLLOQUIO DIAGNOSTICO     PSICHIATRICO.     Autori: G. Bonelli, A. 
Maio, Magnani, M. Mancuso, S. Santucci,     M. Nardini.   Abstract pubblicato su abstract book del "II Congresso Nazionale  
della Societa' Italiana di Psicofisiologia"   Istituto Superiore di Sanità - Roma 14-15 dicembre 1992. 

53. NEUROPSYCHOLOGICAL ASSESSMENT OF PATIENTS WITH PANIC ATTACK     DISORDER (PAD)   Autori: M. Mancuso, 
G. Bonelli, N. Magnani, G. Zappalà, C. Toni, P. Medda, G. Perugi.   Pubblicato su "The Italian Journal of Neurological 
Sciences"    Poster presentato al "XXVIII  National Congress of the Italian Neurological Society"   Supplemento al N° 
7/novembre 1993, pp. 135 

54. PERINATAL BIRTH STRESS AND SCHIZOPHRENIA: PATTERN OF     NEUROPSYCHOLOGICAL PERFORMANCE.    
Autori:G. Zappalà, G. Bonelli, N. Magnani, M. Mancuso,S. Santucci    Pubblicato su "The Italian Journal of Neurological 
Sciences"     Supplemento al N° 7/novembre 1993, pp. 139 

55. L'APPROCCIO MULTICONTESTUALE ALLA RIABILITAZIONE DEL      TRAUMATIZZATO CRANICO.     Autori: G. Bonelli, 
M. Mancuso, N. Magnani, S. Santucci, R. Bartolini, A.M. Greco     Pubblicato su "Atti della V Giornata di Facoltà" Università 
degli Studi di Siena      20 novembre 1993, pp.146 

56. STUDIO COMPARATIVO SU ALCUNI ASPETTI DELLA PERSONALITA' IN PAZIENTI     AFFETTI DA ARTROPATIA 
PSORIASICA. Autori:N.Giordano,G Bonelli,N. Magnani, E. Battisti, M. Mancuso, A. Maio, M. Montagnani, G.A. Orlandini, P. 
Nardi, M. Nardini, C. Gennari     Pubblicato su "Atti della V Giornata di Facoltà" Università degli Studi di Siena 20 novembre 
1993, pp.301 

57. PSICOPATOLOGIA E LESIONI DEL SISTEMA NERVOSO CENTRALE: ASPETTI      RIABILITATIVI.     Autori: G. Bonelli, M. 
Mancuso, N. Magnani, S. Martini, S. Santucci, M. Nardini     Pubblicato su "Atti della VI Giornata di Facoltà" Università degli 
Studi di Siena      19 novembre 1994, pp.270 

58. ASSESSMENT NEUROPSICOLOGICO DI PAZIENTI CON DISTURBO DA ATTACCHI DI      PANICO.     Autori: M. Mancuso, 
G. Bonelli, N. Magnani, G. Zappalà, S. Santucci, G. Perugi,, M. Nardini.     Pubblicato su "Atti della VI Giornata di Facoltà" 
Università degli Studi di Siena      19 novembre 1994, pp.273 

59. TARATURA DI UN TEST COMPUTERIZZATO PER LA VALUTAZIONE        DELL'ATTENZIONE      Autori: M. Mancuso, G. 
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Bonelli, N. Magnani, S. Santucci, P. Castrogiovanni, A. De Tanti, M.G. Inzaghi. Pubblicato su Atti del Congresso "V Congresso 
di Informatica e Neuroscienze"      Siena, 5-7 ottobre 1995. 

60. APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE E MULTICONTESTUALE AL PAZIENTE CON       CEREBRO-LESIONE   Autori: Bonelli 
G., Mancuso M., Magnani N., Santucci S., Antoniani R., Burroni M. G.,  Castrogiovanni P. Pubblicato su "Atti della VII Giornata 
di Facoltà"        Siena 2 dicembre 1995 

61. INTERVENTO RIABILITATIVO NEL PAZIENTE PSICHIATRICO:ESPERIENZA      ALL'INTERNO DI UN CENTRO DIURNO       
Autori: Bonelli G., Magnani N., Mancuso M., Greco A. M., Carloni V., Castrogiovanni P.       Pubblicato su "Atti della VII 
Giornata di Facoltà"        Siena 2 dicembre 1995 

62. PROGETTO TERAPEUTICO-RIABILITATIVO IN UN CENTRO  DIURNO PER GIOVANI      PSICOTICI    Autori: Bonelli G., 
Magnani N., Mancuso M., L. Avallone, S. Santucci, Greco A. M., Carloni        V.,   Castrogiovanni P.       Pubblicato su "Atti 
della VIII Giornata di Facoltà"        Siena 11 gennaio 1997 

63. STUDIO NEUROPSICOLOGICO COMPARATIVO TRA DISTURBI D'ANSIA, DISTURBI      DEPRESSIVI E DISTURBI 
PSICOTICI.  Autori: Bonelli G., Magnani N., Mancuso M., L. Avallone, S. Santucci, Castrogiovanni P.  Pubblicato su "Atti della 
VIII Giornata di Facoltà"        Siena 11 gennaio 1997 

64. LINEE GUIDA PER LA DIAGNOSI NEUROPSICOLOGICA DELLE DEMENZE   Gruppo di Studio "Neuropsicologia" della 
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Mancini, M.Mancuso, M. Mazzoni, P.Moretti, M. Paganini, C. Piccini, P. Piersanti, MP. Teodori, A. Tiezzi, F. Torrisi, L. 
Ugurgieri, M. Vista.Pubblicato sugli atti del congresso "Riunione Scientifica Annuale della Società Italiana di Neurologia" 
Sezione Tosco-Umbra    Il Ciocco- Castelvecchio Pascoli - Lucca 21 giugno 1997 

65. IL TRAUMA CRANICO LIEVE COME PATOLOGIA SUBCLINICA: PRESENTAZIONE IN UN CASO   Autori: M. Mancuso, G. 
Gazzarri, V. Lacerenza, G. Mascolo Pubblicato sugli atti del congresso "Riunione Scientifica Annuale della Società Italiana di 
Neurologia" Sezione Tosco-Umbra    Il Ciocco- Castelvecchio Pascoli - Lucca 21 giugno 1997 

66. VALUTAZIONE PRELIMINARE DELLA REALTA' NEUROPSCIOLOGICA IN TOSCANA               Autori: M. Mancuso, P. 
Moretti, M. Mazzoni, M. Paganini, L. Bracco, M. Vista, L. CesariPubblicato sugli atti del congresso "Riunione Scientifica 
Annuale della Società Italiana di Neurologia" Sezione Tosco-Umbra    Il Ciocco- Castelvecchio Pascoli - Lucca 21 giugno 1997 
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71. STUDIO NEUROPSICOLOGICO DEL DISTURBO OSSESSIVO COMPULSIVO: INDIVIDUAZIONE DI UN PATTERN 
COGNITIVO SPECIFICO NEL DOC ASSOCIATO A SINTOMI PSICOTICI.  Autori: G. Bonelli, N. Magnani,  C. Zilianti, L. 
Avallone, M. Mancuso, P. Castrogiovanni   Pubblicato su Atti dell’8° congresso della Società Italiana di Psichiatria Biologica”   
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TOSCANA   Autori: M. Mancuso, G. Mascolo, N. Magnani, G. Bonelli, C. Melani, S. Acciai   Pubblicato su atti del convegno “ 
Emergency ’98 Marina di Carrara (MS), 10-11 ottobre 1998 

74. EPIDEMIOLOGIA DELLA PATOLOGIA DA TRAUMA CRANICO IN TOSCANA NEL TRIENNIO 1997-1999   Autori: M. 
mancuso, C. Paradiso, S. Acciai  Pubblicato sugli atti del convegno “ XLI congresso nazionale della SNO  Rimini 2000   

75. EPIDEMIOLOGY OF TRAUMATICO BRAIN INJURY IN TUSCANY    Autori: M. Mancuso, C. Paradiso   Pubblicato su Atti del 
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PRIMARIA   Autori: , M. Mancuso, R. Marconi, C. Paradiso.   Pubblicato su Atti del congresso “ XLII congresso Nazionale SNO   
Catania 2002 

78. IL TRAUMA CRANICO IN TOSCANA NEL TRIENNIO 1997-1999   Autori: , M. Mancuso, K. Plewnia, B. batani,  C. Paradiso, 
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F. Posteraro. Pubblicato su Neurological Sciences supplement – Volume 26 – October 2005- S184 

85. THE ECHO COLORDOPPLER IN THE PRIMARY PREVENTION OF CEREBROVASCULAR DISEASES AND ETIOLOGICAL 
DIAGNOSIS OF VERTIGINOUS SYNDROME. A. Brescia, M. Mancuso, S. Gallottini. Pubblicato su Neurological Sciences 
supplement – Volume 26 – October 2005- S230 

86. ITALIAN MULTICENTER RETROSPECTIVE DATA COLLECTION ABOUT PATIENTS AFFECTED BY ACQUIRED BRAIN 
INJURY AND TREATED WITH ITB A. De Tanti, A. Dario, G. Sanguinetti, S. Feller, F. Cortese, R. Avesani, M. Loffredo, R 
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M. Brambilla, M. Mancuso, R. Formisano; pubblicato su Abstract Book del 16th European Congress of Physicaland 
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87. ACQUIRED BRAIN INJURY IN TUSCANY, ITALY, 2003-2006: ESTIMATING THE SIZE OF THE PROBLEM BY COMBINING 
DIFFERENT SOURCES OF DATA V. Di Fabrizio,  M. Mancuso, F. Posteraro, C. Gaudiano, S. Rodella; pubblicato su Abstract 
Book del 16th European Congress of Physicaland Rehabilitation Medicine, 3-6 giugno 2008, Brugge, Belgio 
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Mancuso, F. Baccetti, M. Pacini, G. Rossi,. C. Cianchi, D. Dettore. Pubblicato su Atti del 37° Convegno Nazionale SIMFER – 
Campobasso 20-23 settembre 2009 pag.215 

89. RECOGNITION OF EMOTIONS AND SOCIAL FUNCTIONING IN TRAUMATIC BRAIN INJURY.  E. Zicari, C. Cianchi, R. 
Galli, F. Baccetti, M. Pacini, G. Rossi, D. Dettore, M. Mancuso. Pubblicato su Neurological Sciences supplemento – Volume 30 
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S. Gallerini, B. Calchetti, C. Cianchi, A.M. Di Troia, R. Madonna, M.Zocchi, A. Cresti, M. Mancuso. Pubblicato su Atti 
Congresso Annuale SIN Sezione Tosco Umbra, Pisa, 1-2 Dicembre 2009 – pag 36 

92. RIABILITAZIONE E NEURONI A SPECCHIO: TRATTAMENTO DI UN GRUPPO DI PAZIENTI CON ICTUS NELLA FASE 
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DR GIACOMO NOFRI  
C.F.NFR GCM 74A11 F656P 
Luogo e Data di nascita : Montevarchi (AR) 11-01-1974 
 



 

 
 
 
 

   

 S. Bracci   10/08/2010  
 

DATRÉ S.r.l. –Via di Vorno 9A/4 55060 Guamo (LU) - tel. 0583 949305 – fax 0583 404180 e.mail info@datre.it – P.IVA 01898870462 

 

32 

STUDI 
 
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE in Medicina Fisica e Riabilitazione conseguita presso l’Università degli Studi 
di Firenze in data 02-11-2004 con votazione 70/70 con lode. Titolo di tesi: SCIM: ATTUALE METODO DI MISURAZIONE 

DELL’INDIPENDENZA FUNZIONALE NEI MEDULLOLESI. Tesi svolta presso l’Unità Spinale - Azienda Ospedaliero 
Universitaria Careggi  -  Firenze. 
Iscritto all’Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Arezzo dal maggio 2000. 
Abilitazione alla professione di Medico conseguita nella seconda sessione dell’anno 1999. 
LAUREA 
in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di Firenze in data 21-04-1999 con votazione 
105/110 Titolo di tesi: LA BACK SCHOOL NEL TRATTAMENTO CONSERVATIVO DELLA LOMBALGIA. Tesi svolta presso 
l’istituto di Clinica ortopedica e traumatologica. 
DIPLOMA 
Maturità scientifica conseguita nel 1992 presso l’Istituto Tecnico Industriale Statale Sperimentale (indirizzo 
biologico-sanitario) “G. Galilei” di Arezzo con votazione 60/60. 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
Da Maggio 2008 Contratto da dipendente a tempo indeterminato c/o L’istituto Madre Divina Provvidenza 

dei frati Passionisti di Agazzi nel servizio Aria di riabilitazione extraospedaliera ex. Art. 
26 (regime degenza, DH e ambulatoriale) 

Febbraio 2007  Collaborazione come libero professionista e successiva assunzione a tempo 
Aprile 2008 indeterminato  presso il CRT spa , reparto di Riabilitazione e Gravi Cerebrolesioni 

Acquisite (ex art 26, cod 56 e cod 75) collocato nell’Ospedale S. Maria alla Gruccia, 
Montevarchi – Arezzo 

Da Settembre 2007 Direzione sanitaria dell’ambulatorio di fisioterapia G.L.V. srl via Arno, 50 Levane 
Da Gennaio 2006 Attività ambulatoriale libero professionale e di consulenza presso poliambulatorio 

medico PMA Via De Fabris, 14  Firenze 
Ottobre 2005  Collaborazione come libero professionista presso la Fondazione Don Carlo Gnocchi di   
Marzo 2009 Firenze con attività ambulatoriale nel presidio di Via G.Caccini, 18. 
Da Giugno 2005 Visite domiciliari specialistiche di consulenza per pazienti assistiti da ANT (malati 

terminali) 
Novembre 2006  Insegnante di Alimentazione e Anatomia presso il CSL di Arezzo 
Febbraio 2007    
Luglio 2006  Sostituzioni medico fisiatriche presso la ASL 10 di Firenze: commissione 
Agosto 200 patenti, visite ambulatoriali e domiciliari 
Febbraio 2006  Contratto a tempo determinato (sostituzione malattia) presso il CRT spa 
Giugno 2006 reparto di riabilitazione e Unità Risvegli  (ex art 26, cod 56 e cod 75) collocato 

nell’Ospedale S. Maria alla Gruccia, Montevarchi – Arezzo 
Marzo 2005  Contratto a termine (sostituzione di maternità) presso la Fondazione Don Carlo Gnocchi 
Ottobre 2005 di Firenze (Pozzolatico e Via Caccini) con attività ambulatoriale, di reparto. 
 Visite fisiatriche nel presidio ambulatoriale di Via Caccini; visite di ingresso e dimissioni 

presso l’UO algie vertebrali – scoliosi – amputati dr. Corigliano, visite specialistiche per 
l’UO riabilitazione ortopedica dr. Popolizio, presso il centro S. Maria agli Ulivi I.RC.C.S. 
di Pozzolatico.Durante tale periodo svolta attività di ricerca con pubblicazione del 
seguente articolo:F. Cecchi, G. Pasquini, M. Chiti, G. Nofri, S. Verdesca, E. Enock, R. 
Molino, P.L. Debolini “Efficacia di un programma di esercizio fisico su qualità di vita, 
forma fisica e rischio di  disabilità incidente in anziani fragili con patologia muscolo-
scheletrica.” G Geront in stampa 

Marzo 2005  Sostituzioni fisiatriche presso la Casa di Cura Accreditata, Villa delle Terme S.p.A.   
Luglio- Agosto 2005 Falciani – Impruneta 
 
Gennaio 2004  Collaborazione con l’istituto Prosperius di via Masaccio, Firenze con attività di   
Settembre  2004 ambulatorio e guardia medica. 
 
Ottobre 2003 I nsegnante di Cinesiologia per massoterapisti presso l’istituto I.P.S.I.A per 
Giugno 2004 ciechi A. Nicolodi di Firenze. 
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Maggio 2001  Valutazione dei pazienti ricoverati  presso il C.T.O. di Firenze, con necessità di ricovero 
Settembre 2003 in strutture di riabilitazione o lungodegenza convenzionate (progetti speciali). 
 
Giugno 2000  Guardia medica e servizio ambulatoriale per l’idoneità sportiva non agonistica presso la   
Settembre 2000 piscina Rari Nantes, lungarno Ferrucci,  Firenze. 
 
Maggio 2000  Sostituzioni medico-generiche. 
Marzo 2005   
 
CONOSCENZE INFORMATICHE 
Buona conoscenza dei sistemi operativi WINDOWS 95, WINDOWS 98, WINDOWS 2000, WINDOWS XP. 
Buon uso dei seguenti programmi: 

• videoscrittura: WORD e POWERPOINT; 
• elaborazione dati: EXCEL;  
• grafica: ADOBE ILLUSTRATOR; 
• Internet: Netscape Navigator, Internet Explorer. 
 

 LINGUE STRANIERE 
Francesebuono (scritto e parlato) 
Inglesescolastico 
 
CORSI POST LAUREA 

• “2° up to date in fisiatria-SIMFER Toscana” Pisa, 13 Novembre 2010 
• “La spalla: la patologia traumatica: fratture e lussazioni, dalla diagnosi al trattamento” – SICSeG- Valle 

di Assisi Hotel & Resort, 30 Ottobre 2010 
• “”XXXVIII congresso nazionale SIMFER EUROPEAN REHABILITATION: quality, evidence, efficacy and 

effectiveness”- Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione – Lido di Venezia, 24-27 Maggio 
2010 

• “Somatotopie cutanee e diagnosi funzionale” - A.I.O.R. Firenze, 17 Aprile 2010 
• “La deambulazione: fisiologia, patologia ed interventi riabilitativi” - Istituto Privato Madre della Divina 

Provvidenza Agazzi (AR), 5-7 Marzo 2010 
• “Spasticità: un approccio multidisciplinare” ASL 3 Foligno, 27 Febbraio 2010 
• “Abilità di counseling in ambito sanitario”- Istituto Privato Madre della Divina Provvidenza Agazzi (AR)– 

tenutosi durante tutto l’anno 2009 con tirocinio 
• “Tra mente e corpo: comprendere il linguaggio dei sintomi nelle patologie croniche” A.I.O.R. Firenze, 

21-22 Novembre 2009 
• “Up To date in fisiatria- SIMFER Toscana” Firenze, 24 Ottobre 2009 
• “Le osteopatie Metaboliche – Reumaflorence 2009” Firenze, 5 Dicembre 2009 
• “Mesoterapia funzionale” A.I.O.R. Firenze, 26 Settembre 2009 
• “37° Congresso Nazionale SIMFER - Complessità, Ricerca ed Innovazione in Riabilitazione” 

Campobasso, 20-23 settembre 2009 
• “International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF) - Corso di formazione base”  

AIFI-UMBRIA - Città Di Castello (PG), 11 Settembre 2009  
• “53° congresso nazionale SIGM” Firenze, 15-17 Maggio 2009 
• “Disfunzione veno-linfatiche. Condizione costituzionale?” A.I.O.R. Firenze, 04 Aprile 2009 
• “International Neurorehabilitation Symposium 2009” Zurigo, 12-13 Febbraio 2009 
• “Nuove possibilità di intervento nelle patologie croniche delle vie aeree” A.I.O.R. Firenze, 07 Febbraio 

2009 
• “Connettivopatie disreattive diffuse in medicina funzionale” A.I.O.R. Firenze, 17 Gennaio 2009 
• “Corso Bobath base”  Istituto di riabilitazione Madre Divina Provvidenza, Agazzi (AR) 2008-2009 
• “Counselling di base” Istituto di riabilitazione Madre Divina Provvidenza, Agazzi (AR) 2008-2009 
• “Salute estetica in medicina Funzionale” A.I.O.R. Firenze, 13 Dicembre 2008 
• “Nuove tecnologie e qualità nella Riabilitazione”  Istituto di riabilitazione Madre Divina Provvidenza, 

Agazzi (AR) 22 Novembre 2008 
• “Certificate on the successful completion of a training course with the Lokomat System – CERTIFIED 

LOKOMAT USER”  Istituto di riabilitazione Madre Divina Provvidenza, Agazzi (AR) 14 Novembre 
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2008 
• “Corso di formazione in medicina funzionale, cattene causali e omeopatia di risonanza” organizzato da 

CE.S.TE.M – Centro Studi in Terapia Manuale, Firenze 10-11 e 24-26 Ottobre 2008 
• “Sindromi da disfunzioni del sistema di movimento: diagnosi funzionale e trattamento applicati alla 

colonna lombare e bacino e all’arto inferiore (metodo Saharmann)” Fondazione D.Carlo Gnocchi Onlus 
Irccs, Pozzolatico (FI) 14-15 Giugno e 20-21 Settembre 2008 

• “Basic life support defibrillation” – B.L.S.D.- corso effettuato dalla C.O.118 di Arezzo, Montevarchi 18 
Marzo 2008 

• “Congresso nazionale Dalla tossicologia all’impiego clinico dei veleni di serpente”  Piacenza 8 marzo 
2008 

• “Ecografia Muscolo-Scheletrica e Imaging Integrato” organizzato da Artecura srl Bologna 5-9 Novembre 
2007 

• “Patologia genito-urinaria” organizzato dalla Società Italiana di Fitoterapia, Piacenza 27 Ottobre 2007 
• “Artroprotesi e riabilitazione. Corso di aggiornamento nella patologia di spalla”  Calenzano (FI) 30 

Giugno 2007 
• “Le patologie della spalla, del gomito e del polso”  Centro Affari AREZZO 3 Marzo 2007 
• “La riabilitazione nella Spondilite Anchilosante” Corso di aggiornamento teorico-pratico - Fondazione 

Don Carlo Gnocchi Onlus Irccs, Pozzolatico (Fi) – 18 Novembre 2006 
• “Corso di terapia del dolore”  Clinica di Anestesia e Rianimazione  Università di Firenze – 13-15 

Novembre 2006 
• “Le malattie metaboliche dell’osso: approcci medici e chirurgici” - 1° congresso OrtoMed , Firenze – 3-4 

Novembre 2006 
• “Movimento ed autonomia: valutazione e tecniche” – XXXIV Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R., 

Palazzo dei Congressi Firenze – 4-8 Giugno 2006 
• “Corso di formazione in Mesoterapia Funzionale Antalgica” – Roma – Anno accademico 2006 
• “La valutazione motoria del paziente ortopedico e neurologico” - Fondazione Don Gnocchi Polo 

Riabilitativo del Levante Ligure,  Sarzana -  3-4 Marzo 2006 
• “Il trattamento del paziente amputato e l’esperienza riabilitativa del Centro S. Maria agli Ulivi di Firenze” 

– Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus Irccs, Pozzolatico (Fi) – 17 Dicembre 2005 
• “Corso di formazione teorico-pratico sulla tecnica infiltrativa intrarticolare” – Calenzano (FI) – 17 Aprile 

2004 
• “La riabilitazione post-acuta nel paziente adulto: misure, strumenti e nuovi programmi terapeutici” – 

Centro Servizi Città di Castello (PG) - 6-8 Novembre 2003  
• “Reumatologia e fisiatria a confronto nella gestione del paziente fibromialgico: aspetti clinici, psicologici 

e terapeutici” -  Fondazione D.Carlo Gnocchi Onlus Irccs, Pozzolatico (FI) – 9 Ottobre 2003 
• “Gli ausili informatici nella promozione dell’autonomia: riabilitazione, educazione, reintegrazione” – 

Azienda ASL 4 di Prato, U.O. Recupero e Rieducazione Funzionale, Prato - 14 Dicembre 2002 
• “Pfizer progress in orthopaedic surgery”- Laboratorio di analisi del movimento, Istituti Ortopedici Rizzoli, 

Bologna – 28-29 Ottobre 2002 
• “L’osteoporosi: il ruolo della diagnosi strumentale”- Firenze – 30 Aprile 2002 
• “Recenti progressi in tema di reumatologia” – Coverciano (FI) – 24 Gennaio 2002 
• “Scoliosi e dorso curvo in età evolutiva” - Fondazione D.Carlo Gnocchi Onlus Irccs, Pozzolatico (FI) – 

17 novembre 2001 
 
 
DR. FEDERICO POSTERARO 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
   
- Dal 20/09/93 al 12/05/95 ha prestato servizio quale Assistente Medico Ricercatore a tempo definito 

presso la U.O.2 - Istituto di Riabilitazione di Calambrone – dell’IRCCS Stella Maris ricoprendo l’incarico di 
responsabile clinico della III sez. (adolescenza) fino al febbraio 1995 e successivamente l’incarico di 
responsabile clinico della I sez. (II-III infanzia). 

- Dal 13/05/95 al 19/09/95 ha prestato servizio quale Assistente Medico Ricercatore a tempo pieno presso 
la U.O.2 - Istituto di Riabilitazione di Calambrone – dell’IRCCS Stella Maris ricoprendo l’incarico di 
responsabile clinico della I sez. (II-III infanzia). 
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- Dal 20/10/95 al 31/12/96 ha prestato servizio quale Assistente Medico Ricercatore a tempo pieno presso 
la U.O.2 - Istituto di Riabilitazione di Calambrone – dell’IRCCS Stella Maris ricoprendo l’incarico di 
responsabile clinico della I sez. (II-III infanzia). 

- Dal 01/01/97 al 31/07/97 ha prestato servizio quale Assistente Medico Ricercatore a tempo pieno presso 
l’Istituto di Neuropsichiatria Infantile dell’IRCCS Stella Maris svolgendo attività clinica nella Sezione di 
Riabilitazione Ospedaliera (codice 56). 

- Dal 01.09.97 al 07/07/02 è stato dipendente a tempo indeterminato quale Dirigente di I° livello  presso 
L’Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile dell’IRCCS Stella Maris svolgendo attività clinica nella 
Sezione di Riabilitazione Ospedaliera (codice 56). 

- Dal 08.07.02 al 31/07/08 è stato dipendente in qualità di Dirigente Medico l’U.O. di Medicina Riabilitativa 
dell’Ospedale Versilia AUSL 12 di Viareggio dove svolge il ruolo di coordinatore del Centro Regionale di 
Alta Specialità per la Riabilitazione dei Traumi Cranici e delle Gravi Cerebrolesioni Acquisite 

- Dal 01.08.08 è dipendente della ASL 5 Pisa in qualità di Direttore delle UUOO di Riabilitazione neurologica 
ed Unità Gravi Cerebrolesioni Acquisite del  Centro di Riabilitazione Auxilium Vitae – Volterra - Pisa 

   
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
- Iscritto alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dopo aver conseguito il Diploma di Maturità Classica. 
- 1987- Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 E LODE. 
- 1989 - Gli è stato concesso il riconoscimento dell’attività Psicoterapeutica (art. 35 L. 56/1989) 
- 1993 - Diploma di Specialista in Neuropsichiatria Infantile presso Università degli Studi di Pisa con la 

votazione di 50/50 E LODE 
- 2001 – Diploma di Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione presso Università degli Studi di Pisa con la 

votazione di 110/110 E LODE 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

PARTECIPAZIONE A RICERCHE INTERNAZIONALI 
- Dal 1993 al 1995 ha partecipato al Progetto dell' Unione Europea HELIOS II nel gruppo “Riabilitazione dei 

traumatizzati cranici” 
- E’ stato responsabile del progetto TREMOR (DE 3216) finanziato dall’Unione Europea nell'ambito del 

programma di azione TIDE – Telematics 
- E’ stato responsabile del progetto MOSAIC-HS (DE 3007) finanziato dall’Unione Europea nell'ambito del 

programma di azione TIDE – Telamatics 
- E’ stato  responsabile del progetto H-FORM (0534/E2/H/M) nell’ambito del programma comunitario 

HORIZON. 
 

ATTIVITA’ DI DOCENZA 
- E' stato nominato professore a contratto per la Scuola Diretta a Fini Speciali per Terapista della Neuro e 

Psicomotricità dell'Età Evolutiva dell'Università degli Studi di Pisa per l'anno accademico 1994/95 
insegnando "Nozioni di Psicomotricità I". 

- E' stato nominato professore a contratto per il Corso di Laurea in Terapia della Riabilitazione Neuro e 
Psicomotoria dell'Età Evolutiva dell'Università degli Studi di Pisa negli anni accademici 1996/97, 1997/98 e 
1998/99 dove ha insegnato "Riabilitazione nell'età evolutiva". 

- E' stato nominato professore a contratto per il Corso di Laurea in Terapia della Riabilitazione Neuro e 
Psicomotoria dell'Età Evolutiva dell'Università degli Studi di Pisa negli anni accademici 1999/00, 2000/01 e 
2001/02 dove insegna “Tecniche della Riabilitazione Neuropsichiatrica II” e “Medicina fisica e riabilitativa”. 

- E' stato nominato professore a contratto per il Corso di Laurea in Terapia della Riabilitazione Neuro e 
Psicomotoria dell'Età Evolutiva dell'Università degli Studi di Pisa negli anni accademici 2002/03, 2003/04, 
2004/05, 2005/06, 2006/07 2007/08, 2008/09, 2009/10, 2010/11 dove insegna “Neuropsichiatria delle 
lesioni cerebrali acquisite” e “Terapia occupazionale in età pediatrica” 

- E' stato nominato professore a contratto per il Corso di Laurea in Terapia Occupazionale dell'Università 
degli Studi di Pisa nell’anno accademico 2009/10, 2010/11 dove insegna “”Statistica e prevenzione delle 
disabilità da trauma” 

 
PUBBLICAZIONI. Numerose pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali, capitoli di libri e 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 
atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza 
al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
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Pisa, 21/12/2010 
 Federico Posteraro 
   
 
 
DR. PASQUETTI PIETRO 
 
Nato a Empoli il 4/8/’55 
 
Formazione Medica: 
Laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Firenze il 16/3/1983 discutendo  una tesi di  
fisiatria-medicina fisica e riabilitazione-. 
Specializzato in Terapia Fisica e Riabilitazione il 3/7/1986 presso l'Università degli Studi di Firenze con il 
massimo dei voti e lode. 
Risultato vincitore, nel 1987, al concorso per  l'ammissione alla Scuola di Specializzazione in 
Neurofisiopatologia, Università di Firenze. 
Specializzato in Medicina dello Sport presso l' Università degli Studi di Firenze nel 1991 con il massimo dei voti 
e lode. 
Nel  dicembre 1991 ammesso alle prove di esame  per  Professore Universitario fascia degli Associati per la 
disciplina Medicina Fisica - Ministero dell'Universita' e Ricerca -prot. n.3528-1991 . 
 
Ha effettuato stages all'estero 

• Ha partecipato ai tre corsi (livello iniziale-medio-esperto) teorici- pratici della sezione Manuale della 
S.I.M.F.E.R.(società italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione) inerenti le manipolazioni vertebrali. 
Ospedale Niguarda -Milano 

• Componente del Comitato Scientifico di Redazione delle riviste mediche: 
2) Algologia fin dal 1984; 
3) Vita e Salute, collaboratore per la branca di Fisiatria fin dal 1986; 
4) EUROPA MEDICO PHISICA-rivista ufficiale della Società Italiana di Medicina Fisica e riabilitazione SIMFER. 
5) Journal “on line” –paziente senza dolore- dall’aprile 2007 
  

• gia’ Socio della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (S.I.O.T.) ed attualmente  della Società 
Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione  ( S.I.M.F.E.R.). 

• Ha frequentato dal 1981 al 1992 la Cattedra di Medicina Fisica e Riabilitazione -Università di Firenze-
diretta dal Prof.C.Sebastiani a sede CTO FI.  

• Componente fin dal 1990 al ‘96 del consiglio nazionale della Societa’ italiana di medicina fisica e 
riabilitazione -SIMFER-. 

• Nell'ottobre 1993, conseguimento del diploma europeo di specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione 
.Cert n.0217-1993.  

• Nell'anno accademico 94-95, corso  annuale di perfezionamento in Medicina Manuale presso 
l'Università degli Studi di Siena. 

• Nell'anno accademico 97-98, corso  annuale di perfezionamento  in Fisiatria e Medicina dello sport  
presso l’Universita’ degli studi di Roma. 

• Nel settembre 1997 frequenza nel centro di Medicina Riabilitativa.diretto dal Prof.Di benedetto-
Ospedale Santorio Trieste-(Rif.Prot 4695/7- Az.Ospedaliera ). 

• Nel dicembre 1998,conseguimento idoneità dirigenza  medica II livello disciplina medicina fisica e  
riabilitazione ,Azienda USL 12 Viareggio (LU),prot.935  del 9/1/1999. 

• Nel  dicembre 1999,conseguimento idoneità dirigenza  medica II livello disciplina medicina fisica e  
riabilitazione ,Azienda ospedaliera di Careggi -FI- per la direzione Unità spinale 
CTO.prot.n.66248.52.10 del 07/12/99 

• Nell'anno accademico 2003-‘04, conseguimento corso biennale di perfezionamento-MASTER  in 
tecniche complementari in Medicina Riabilitativa- Università la Sapienza ROMA. 

 
ATTIVITA' Istituzionale  SSN -AOUCareggi /Reg Toscana- 

• Componente commissione  regolamento  protesi/ausili- Regione Toscana- prot.n.18215/A01 del 8 aprile 
2003 Az.Osp.Careggi. 

• Attuale  Componente - fin dal 2003 -Dipartimento riabilitazione –area vasta centro-reg Toscana 
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• Attuale Componente commissione  Dip Sanità Reg Toscana:  line guida percorsi  Riabilitativi -2007 
• Attuale Componente commissione  Dip Sanità Reg Toscana: gruppo implementazioniu linee guida –

frattura collo femore-2007. 
• Designanzione-REFEREE (rif.2284 PASQ del 3/6/’03)- Ministero della Salute- commissione nazionale 

per la formazione continua-ECM- disciplina fisioterapia/riabilitazione- giugno ’03. 
• buona conoscenza della lingua francese (orale e scritta: livello “upper-intermediate”); conoscenza base 

della lingua inglese e conoscenze informatiche: buona pratica di Word, Excel, Power point, Internet. 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ATTIVITA' ASSISTENZIALE  ( S.S.N.) 
 

• Ha  svolto  attivita' di  Specialista  Ambulatoriale  interno, branca di  Fisiatria, dal 1987 al maggio 1991 
in  diverse U.S.L. della Regione Toscana. 

• Dal maggio 1991 di ruolo in qualita' di   Aiuto Corresponsabile (dir.I Liv,fascia A)nell'U.O. di Recupero e 
rieducazione Funzionale azienda usl 4 -Ospedale di Prato (con delibera Asl 4 n. 2111 del 17.11.1998  
affidamento coordinamento  organizzativo di questa Unità Operativa )-  Questa U.O.è dotata  sia di un 
reparto di  degenza Medicina Fisica e Riabilitazione-cod56.  sia di servizi riabilitativi territoriali .  

• Dal marzo 2001 dirigente medico di 2° livello (Direttore di struttura complessa) medicina fisica e 
riabilitazione  del Centro Riabilitazione motoria INAIL (struttura con degenza  p.l.cod.56)  Ospedale di 
Volterra; dal 28 giugno 2001  anche  con la funzione d Direttore Sanitario di questo presidio riabilitativo  

• Dal 17/6/’02  Direttore di struttura complessa –disciplina medicina fisica e riabilitazione-U.O. Recupero 
e Ried.Funzionale fisioterapia C.T.O. (struttura con degenza  P.L.cod.56)  Azienda ospedaliera Careggi  
. Firenze.Dal 14/7/’04  Direttore SOD complessa-Agenzia Recupero e riabilitazione-  inserita nel DAI 
emergenza accettazione accoglienza 

• Responsabile Area Funzionale Omogenea Accoglienza del DAI  Emergenza Accettazione Accoglienza  
prot. 34475 del 5 /8/’04- atto aziendale istituzione D.A.I.   

• Conseguimento -SOD complessa-Agenzia Recupero e riabilitazione -Accreditamento Istituzionale  prot 
284715 ottobre   2006  Reg. Toscana sia per degenza che servizi ambulatoriali per attività di 
riabilitazione 

• Dall’ottobre 2006 Consulente Fisiatra –riabilitazione oncologica- nell’ambito della convenzione 
AOUC/CSPO  a sede Centro riabilitazione oncologica -CE.Ri.On-  Villa delle Rose Careggi FI. 

 
 
PROF. BRUNO ROSSI 
 
Data e luogo di nascita: 8 Febbraio 1947, Viareggio (Lu) 
 
TITOLI ACCADEMICI e PROFESSIONALI 
Laureato in Medicina e Chirurgia: 
presso l’Università degli Studi di Pisa il 30/7/71 con voti 110/110 e lode  
Specialista in Neurologia 
presso l’Università degli Studi di Pisa il 31/7/1974 con voti 70/70 e lode,  
Ricercatore confermato: 
presso l’Istituto di Clinica Neurologica dell’Università di Pisa dal 21/10/81. 
Idoneità a Primario di Neurologia 1983 
Professore Ass. di Neurologia Dip. di Neuroscienze, Università degli Studi di Pisa, dal 1985  
Professore Straordinario di Medicina Fisica e Riabilitazione dal 26 settembre 2006 
Direttore della U.O. di Neuroriabilitazione Univ. A.O.U.Pisana, Dal 10/10/2002 
Past-Presidente del Corso di Laurea in Fisioterapia Facoltà di Medicina e Chirurgia Pisa 
Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa 
 
INCARICHI IN SOCIETA’ SCIENTIFICHE: 

• Past-Presidente della Società Italiana di Psicofisiologia  
• Responsabile del Gruppo di Studio di Kinesiologia Elettrofisiologica della Società Italiana di 

Neurofisiologia Clinica 
• Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di Riabilitazione Neurologica 
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• Responsabile  della Società Italiana Neurologia per il panel di Neuroriabilitazione presso la European 
Federation of Neurological Societies 

 
 
 
 
DR.SSA ALESSANDRA TESTA 

 
o Data di nascita:         08/08/1958 
o Luogo di nascita :     Grosseto 
o Cod.Fisc :                 TST LSN 48M 48E 202C 

 
ATTIVITA’ PROFESSIONALE SVOLTA ATTUALMENTE 

o dal Gennaio 1995: contratto di assunzione a tempo indeterminato presso l’Istituto di Riabilitazione di 
Agazzi in qualità di Medico Responsabile del Servizio di Recupero e Riabilitazione Funzionale  

 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 

o dal 1984 al 1991:  attività lavorativa presso l’Istituto Fisioterapico Aretino 
o dal 1991 al 1995 : docente presso il Corso per Massofisioterapisti organizzato dalla Regione Toscana 

ad Arezzo, materia di insegnamento “Anatomia del Sistema Nervoso” 
o dal 1992 al 1995 : attività di collaborazione Coordinata e Continuativa presso L’Istituto di Riabilitazione 

di Agazzi in qualità di Medico Specialista Neurologo 
o dal Gennaio 1995: contratto di assunzione a tempo indeterminato presso l’Istituto di Riabilitazione di 

Agazzi in qualità di Medico Responsabile del Centro di Riabilitazione extraospedaliera  
o anno 2001 partecipazione a  “Dislessia Evolutiva” “Il disturbo fonologico nel bambino in età  prescolare” 

“ Il disturbo di lettura in età scolare”, “Il disturbo di scrittura nella scuola media” Arezzo- Seminari di 
studio per gli insegnanti di scuola materna, elementare, media, organizzati dal Comune di Arezzo in 
collaborazione con la “Associazione Italiana Dislessia” sezione di Arezzo  

o dall’anno accademico 2002/2003 : docente presso la Sede Universitaria di Siena sede distaccata di 
Arezzo, Diploma di  laurea in Fisioterapia materia di insegnamento; “Riabilitazione dell’apparato 
locomotore” 

o 29/11/2003 organizzazione del “Corso Teorico Pratico Riabilitazione della Spalla: Patologia della cuffia, 
Patologie degenerative, Instabilità” tenutosi presso l’Istituto di Riabilitazione di Agazzi – Via Agazzi, 47 
Arezzo 

 
CURRICULUM FORMATIVO 

o 1977 : maturità classica (60/60) 
o 1984 : laurea in Medicina e Chirurgia (110/110 e lode) Clinica Pediatrica Università di Firenze 
o 1991 : specializzazione in Neurologia (70/70) Clinica Neurologica Università di Firenze 

 
 
 
 
CORSI E CONGRESSI 

o La Sindrome Emiplegica 18/03/1997 SIMFER Toscana 
o Bobath base COSAR – ROMA 15       15/09/1997                       25/09/1997 
                                                                    19/01/1998                       23/01/1998 Corso     
o “Comunicazione e Ausili” 25/02/1999 USL 8 AREZZO 
o “Valutazione interventi e outcome del paziente con TCE”   USL 9 – 22/10/1999 – Grosseto 
o “Sistema Qualità e Accreditamento” 25 novembre 2,9,16 dicembre 1999 PRATO – S’iMPLE  Corso di 

approfondimento per facilitatori 
o “Sclerosi Multipla , la Dimensione Interdisciplinare del Trattamento” 31/03/2000 Scala dei Grandi USL 8 

AREZZO – Convegno 
o “Spazio Famiglia  Comune di Arezzo/UNICEF 11/11/2000 Sala Convegni Palazzo Del Governo Arezzo 

– Convegno 
o “Sistema di Qualità in Struttura Sanitaria”   aprile 2001 - aprile 2002  Istituto di Agazzi Arezzo – Corso di 

Formazione 
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o “Mobilizzazione del Sistema Nervoso” 24-25-26 /05/2001 Centro Muller – Portegrandi – Venezia – 
Corso di Aggiornamento 

o  “L’Organizzazione dell’Intervento Riabilitativo: dall’Esperienza all’Evidenza” 28-29/11/2001 Fondazione 
Don Carlo Gnocchi  Firenze – Convegno 

o  “Utilizzo della Scala FIM (Functional Indipendence Measure) “ Milano presso il Centro Congressi 
Palazzo delle Stelline Corso Magenta, 61 – 28/10/2002 – Corso di accreditamento 

o  “La Presa in Carico del Paziente con Trauma Cranico e Grave Cerebrolesione acquisita : dall’Ospedale 
al Territorio, realtà a confronto nella Regione Toscana” ,  Arezzo    USL 8  20-21/12/2002 – Convegno 

o  “Imparare come può essere così difficile , Dislessia e Disturbi specifici di apprendimento” 25/02/2003 
SOROPTIMIST International Club Arezzo insieme all’AID “Associazione Italiana Dislessia” 

o  “Afasia” ,   Milano,il 21-23/05/2003,   Centro Ricerche e  Studi Amplifon  in collaborazione con la Clinica 
Neurologica  dell’Università di Brescia – Corso 

o “La Riabilitazione Post-Acuta nel paziente adulto: Misure, Strumenti e Nuovi Programmi Terapeutici”    
6-7-8/11/2003 ,   Centro Servizi Città di Perugia – Congresso  

o  “Percorsi in Logopedia: L’Apprendimento in Condizioni Patologiche o Devianti” , Firenze  20-22 
/11/2003 organizzato da FLI (Federazione Logopedisti Italiani) Convegno 

o  “Corso Teorico Pratico Riabilitazione della Spalla: Patologia della cuffia – Patologie degenerative, 
Instabilità”  Arezzo, Istituto di Riabilitazione di Agazzi , 29/11/2003 -  Corso 

o  “Legge Biagi: quali opportunità per le persone disabili”  13/12/2003  Comune di Arezzo (Assessorato 
alle Politiche sociali e del Sistema educativo e scolastico)  Convegno  

o  “Riabilitazione e Terapia Fisica in Medicina generale” Arezzo USL 8 , 12 giugno 2004 evento formativo 
o  “La Riabilitazione delle Funzioni mnesiche”  Ferrara  16-17 settembre 2004 – Corso 
o ECDL La patente europea del computer      Arezzo gennaio- marzo 2005 
o  “Leadership &  Managment”  dal 3 maggio 2005 al 14 luglio 2005 , Arezzo,  Istituto di  riabilitazione di 

Agazzi     Corso 
o  “Le disfagie neurogene:l’approccio multidisciplinare diagnostico, riabilitativo, assistenziale” 15-16 

ottobre 2005, Arezzo  Istituto di  Riabilitazione di Agazzi,   Corso 
o  “ La chirurgia dell’anca - Strumenti e metodi di valutazione della qualità dell’assistenza” Agenzia 

Regionale Sanità Toscana   4 aprile 2006  Firenze     Giornata di Studio 
o  “La  qualità dell’assistenza ai pazienti con Ictus Cerebrale in Toscana”  Agenzia Regionale Sanità 

Toscana   5 maggio 2006  Firenze    Giornata di Studio 
o  “Oltre il coma, una rete integrata nella comunità”  Giornata Nazionale del Trauma Cranico 29-30 

settembre 2006 Palazzo dei Congressi   Firenze   Convegno 
o  “La Riabilitazione del Grave Trauma Cranioencefalico” 13-14 ottobre 2006  Istituto Privato di 

Riabilitazione Madre della Divina Provvidenza  Arezzo   Corso 
o  “L’appropriatezza nella Riabilitazione dei Disordini Neuropsicologici dopo Danno Cerebrale Acquisito 

nell’adulto” Percorso verso la Consensus Conference  9-10 novembre 2006, Ospedale San Giorgio,  
Ferrara 

o  “La misurazione dell’outcome nel paziente adulto con Grave Cerebrolesione Acquisita “ 
       11-12 dicembre 2006, Istituto di Riabilitazione Santo Stefano, Porto Potenza Picena 
o Ictus -  Ruolo del Medico di Medicina Generale nell’ambito del programma regionale ed aziendale sulla 

Stroke Care” ,  Docente , 24  febbraio 2007,  Ordine dei Medici , Arezzo 
o “La gestione del paziente cerebroleso dal corpo alla mente” 29 marzo / 13 maggio 2007, Istituto Privato 

di Riabilitazione Madre della Divina Provvidenza  Arezzo   Corso 
o  “Vivere a metà: ottiche e prospettive nella riabilitazione del neglect”, 25 maggio 2007, Bologna    Corso 
o  “Incontri di Neuropsicologia dell’Età Evolutiva: i disturbi del linguaggio e dell’apprendimento”    20 

settembre- 20 novembre    Azienda Ospedaliera- Universitaria Careggi   Firenze    Corso 
o  “Clinical Instability Score: implementazione di uno strumento di quantificazione dell’instabilità clinica in 

un reparto di riabilitazione”   26-27 ottobre 2007 Istituto Privato di Riabilitazione Madre della Divina 
Provvidenza  Arezzo   Corso 

o  “L’assistenza ai pazienti con Gravi Cerebrolesioni Acquisite e il supporto alle famiglie” 8 novembre 
2007  Agenzia Regionale di Sanità della Toscana , Firenze 

o  “Disseminazione dei contenuti delle Conferenze di Consenso 2000 e 2005 per l’assistenza ospedaliera 
e sul territorio a pazienti con Gravi Cerebrolesioni Acquisite (GCLA) e ipotesi per la loro 
implementazione in Toscana” , 23 gennaio 2008  , Agenzia Regionale di Sanità della Toscana , Firenze 

o  “Linee Guida Riabilitazione Infanzia”   9 giugno 2008   Ospedale San Donato  Usl 8   Arezzo   
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o  “Ventennale delle Gravi Cerebrolesioni Acquisite”   20 settembre 2008   Ospedale San Donato   Arezzo 
o  “L’utilizzo dell’ICF dalla  Riabilitazione al reinserimento” 26 settembre 2008   Associazione “La Nostra 

Famiglia”   Pieve di Soligo (Tv)  Corso 
o  “Corso Base ICF : International Classification of Functioning, Disability and Health” 28 settembre 2009  

Edizioni Centro Studi Erickson Riva del Garda (Tn) 
o  “La Classificazione ICF in Italia 2001-2009. Esperienze e progetti a confronto”  29-30 settembre 2009  

Edizioni Centro Studi Erickson Riva del Garda (Tn)    Convegno 
o  “Competenze di Counseling - livello Base ” e “Abilità di Counseling in ambito sanitario” anno 2008- 

2009 43 ECM -50 ECM    Istituto CHANGE scs ONLUS ,  Istituto di Agazzi Arezzo    Corso 
o  “La riabilitazione neuropsicologica della persona adulta “  19 - 20 febbraio 2010    Siena  Consensus 

Conference 
o  “17th Physical Rehabilitation Medicine European Congress and 38th Congresso Nazionale Società 

Italiana Medicina Fisica e  Riabilitazione” 24- 27 maggio 2010   Lido di Venezia   
 

 
Data                                                                                             Firma 
I5 febbraio 2011                                                                           Dott.ssa Alessandra Testa 
 
 
 
 
 
DOTT. FRANCO TRONCATI 
 
Nato a Firenze il 5 ottobre 1965 
 
 
Studi conseguiti: 

• Maturità scientifica conseguita nell’anno 1985 
• Diploma all’ISEF di Firenze il 18 Marzo 1991 con tesi dal titolo: “La preparazione Atletica nei portieri di 

Pallanuoto”, riportando una votazione di 110/110 e lode (centodieci su centodieci e lode). 
• Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università di Firenze conseguita il giorno 14 Aprile 

2000, con tesi dal titolo: “Il recupero della forza muscolare dopo intervento di ricostruzione del 
Legamento Crociato Anteriore del Ginocchio con Semitendinoso e Gracile” (relatore Prof. P. Aglietti), 
riportando una votazione di 110/110 e lode (centodieci su centodieci e lode). 

• Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione conseguita il giorno 2 Novembre 2004 presso 
l’Università di Firenze, con tesi dal titolo “Il trattamento della Fascite Plantare con Onde d’Urto” (relatore 
Prof. G.V. Di Muria), riportando una votazione di 70/70 e lode. 

 
Esperienze professionali svolte presso istituzioni pubbliche e private: 
 

 Insegnante di Educazione Fisica in varie palestre fra il 1991 e il 1994 
 Preparatore Atletico di squadre di Pallanuoto fra il 1991 e il 2000 
 Sostituzioni medici di medicina generale, guardie mediche dal 2002 al 2004 
 Sostituzioni di Fisiatri di ruolo in strutture di riabilitazione nell’anno 2004 e nel 2005 
 Dal giorno 8 Novembre 2004 a tutt’oggi, Fisiatra presso l’Unità Operativa Recupero e Rieducazione 

Funzionale della Azienda USL 4 di Prato, occupandosi in particolare del trattamento con Onde d’Urto 
extracorporee. 

 
Attività formative, convegni e congressi: 
 Vedi documentazione allegata 

 
Pubblicazioni: 
 

 “Il trattamento con onde d’urto per la fascite plantare: la nostra esperienza” - Europa Med Phys 2004; 
40(Suppl 1 to N° 3): 395-6 
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 “Il dolore nella fascite plantare: Onde d’Urto versus ultrasuono terapia in acqua” – Europa Med Phys 
2005; 41(Suppl.1 to N° 4): 1167-8 

 “Epicondilite: il trattamento con ESWT” – Europa Med Phys 2007; 43 (Suppl 1 to N°3) 
 
 
Come cultore della materia, ha partecipato a: 
 

 Corso teorico-pratico di aggiornamento in Chirurgia del Piede, tenutosi a Santa Vittoria d’Alba (CN) dal 
21 al 26 Novembre 2004 

 Le Onde d’Urto: quale futuro? Congresso Nazionale SITOD, Roma, 3 – 5 Novembre 2005 
 
 
 
 
DR.SSA TAMARA VILIANI 
Nata a Firenze il 24/06/1959 
 
Laureata in Medicina e Chirurgia il 14/06/1985 presso l’Università degli Studi di Firenze con votazione 110/110 
e lode, con discussione di tesi sperimentale dal titolo “Alterazione dell’emostasi nell’etilismo cronico”, relatore 
Prof. A. Doni 
Specializzata in Geriatria e Gerontologia il 28/07/89  presso l’Università degli Studi di Firenze con votazione 
70/70, con discussione di tesi “Risultati della riabilitazione cardiaca negli infartuati anziani” relatore Prof. F.M. 
Antonini. 
Vincitrice nel 1988 di Borsa di Studio per la formazione in Medicina Generale (D.L. 9/12/88 Ministero della 
Sanità) 
Diploma in Agopuntura il 23/10/93 presso la Scuola Superiore di Agopuntura dell’ Associazione Italiana 
Agopuntura (Roma). 
Specializzata in Medicina Fisica e Riabilitazione il 30/10/2002 presso l’Università degli Studi di Firenze, con 
votazione 70/70 e Lode, con discussione di tesi dal titolo “Ictus cerebrale: la riabilitazione intensiva in regime di 
degenza”, relatore Prof. G.V. Di Muria. 
Certificazione Agopuntura OdM  Firenze 
Dal 6/9/88 al 28/2/89  in servizio in qualità di Assistente Medico supplente presso la UO Recupero e 
Rieducazione F.le della USL 20/A (Valdarno Sup. Sud), con rapporto di lavoro a tempo pieno. 
Dal 15/02/90 al 30/04/90  in servizio in qualità di Assistente Medico supplente presso il Servizio di 
Immunoematologia e Servizio Trasfusionale della USL 20/A (Valdarno Sup. Sud) con rapporto di lavoro a tempo 
pieno. 
Dal 9/07//90 al 01/04/91 in servizio presso la USL n.18 (Empoli) nelle Attività Distrettuali, con contratto a 24 ore 
settimanali. 
Dal 30/05/91 al 5/4/02 in servizio di ruolo a tempo indeterminato presso la U.O. Recupero e Rieducazione F.le 
della ASL 4 di Prato, dove ha svolto i seguenti incarichi:  
Dal Febbraio 1992 all’Aprile 2002 Medico Referente dell’ UO RRF per il Centro per la Diagnosi e Cura del M. di 
Parkinson dell’ Ospedale di Prato.  
Dall’Ottobre 2000 all’Aprile 2003  Medico Referente del Reparto di Riabilitazione Intensiva COD 56 della UO 
RRF di Prato.  
Dal Marzo 2001 all’Aprile 2003 Medico Referente per  il Centro Ausili (tecnologici e informatici) della UO RRF, 
medico referente per l’Assicurazione Qualità e per il processo di accreditamento Regionale della UO RRF. 
Dal 7/4/02 in servizio di ruolo a tempo indeterminato come Dirigente Medico presso la Agenzia Recupero e 
Riabilitazione della Azienda Ospedaliera Careggi, CTO, Firenze. Posizione funzionale: C    Incarico: medico 
referente del Reparto COD 56 
Attestato Medicine non Convenzionali  della Regione Toscana  nella materia Agopuntura (da Deliberazione 
consiliare  n. 105 del 30/10/2006).  
 
Produzione scientifica: 
Ha pubblicato oltre 90 lavori scientifici nel settore riabilitativo, su riviste nazionali e internazionali  
Interventi come relatore in più incontri scientifici; regolari interventi ai Congressi annuali della Società Italiana di 
Medicina Fisica e Riabilitazione. 
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Organizzazione come Segreteria Scientifica di 3 convegni (“L’infermiere nella riabilitazione” Dicembre 2001, “Gli 
ausili informatici” Dicembre 2002, Congresso Nazionale SIMFER 2006), con relativi interventi e pubblicazione di 
Atti. 
 
Attività Didattica: 
Docente Titolare del corso di “Geriatria e Gerontologia” presso la Scuola Infermieri Professionali USL 18 di 
Empoli per gli anni accademici 89-90 e 90-91.  
Docente Supplente presso la Scuola Infermieri Professionali ASL 4 di Prato negli anni dal ‘97 al 2002 
Docente del corso di formazione del personale “Movimentazione dei carichi e Legge 626” per gli anni  2001 e 
2002 presso la ASL di Prato 
Docente del corso di formazione del personale “Movimentazione dei carichi e Legge 626” per gli anni  2004 e 
2005 presso la AOUC 
Docente corso di formazione AOUC “Nursing riabilitativo” Genn-Mar 2005 
Docente alla Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università degli Studi di Firenze  
dall’anno 2005-2006, materia “Malattie internistiche di interesse riabilitativo” 
Docente incontri di formazione AOUC sulla “Movimentazione dei carichi e legge 626” 
Docente corso di formazione AOUC “Fratture vertebrali amieliche” Giugno e Ottobre 2006 
Docente corso di formazione AOUC “Riabilitazione dell’artroprotesi nell’emofilico” 07/02/2008 
Correlatore Tesi di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione per gli anni acc. 2004-2005 e 2005-
2006, 2006-2007, 2007-2008 (argomenti: Riabilitazione del soggetto politraumatizzato, lesioni n. accessorio, 
PTG, edema meccanico arti inferiori, infiltrazioni HA vs. HILT in gonartrosi)) 
Correlatore Tesi di Laurea in Fisioterapia anno acc. 2005-2006 (RIO nella protesi di anca) 
Docente al corso di Laurea Specialistica in “Scienze e tecniche delle attività motorie e sportive preventive e 
adattative”, materia: Medicina Fisica e Riabilitativa, dall’anno accademico 2006-2007, 2007-2008, 2008-2009. 
Docente al corso di formazione di Area Vasta Centro “Percorso Ictus: la cultura del cambiamento nell’area vasta 
centro” Prato, 20-21/6/2005 e 26-27 Settembre 2005 
Attività quotidiana di tutoraggio, presso la AOU Careggi, di studenti laureandi in Medicina e Chirurgia e 
specializzandi in Medicina Fisica e Riabilitazione  
Docente al Master Università degli Studi di Firenze in Posturologia (Anno Acc. 2006-2007 e 2007-2008) 
Docente al Master Università degli Studi di Firenze in Riabilitazione Reumatologica (Anno Acc. 2006-2007 e 
2007-2008) 
Docente corso per Tecnici Ortopedici “Disabilità, Autonomia, Mobilità” Firenze, 23/09/2006 
 
 
 
DR.SSA ZAMBELAN GIULIA 
 
Nata a BOLLATE (MI) il 07/03/1980 
 
Istruzione e Formazione 

• 27/10/2009: consegue Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione presso 
l’Università degli Studi di Firenze con la votazione 70/70 e Lode. Titolo della Tesi: “Lombalgia 
meccanica cronica: trattamento riabilitativo con idrochinesiterapia in ambiente termale”. Relatore Prof. 
Innocenti, correlatore Dott. Pasquetti. 

• Luglio 2006: a seguito di pubblico concorso per titoli ed esami è ammessa alla scuola di 
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione presso l’Università degli Studi di Firenze. 

• 14/03/2006: da tale data è iscritta all’Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Arezzo con 
numero: 2611.  

• Febbraio 2006: consegue l’abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso 
l’Università degli Studi di Firenze nella sessione II dell’anno 2005, con esito favorevole e votazione di  
268/270. 

• 26/10/2005: consegue la Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Firenze con la votazione di 110/110 con Lode.  

• Titolo della Tesi: “L’Energia vibratoria in terapia” Relatore Prof. Gigante, correlatore Dott. Pasquetti.                    
• Settembre 1999:  a seguito di pubblico concorso per titoli ed esami è ammessa alla Facoltà di Medicina 

e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Firenze. 
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• Luglio 1999:  Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Scientifico Statale con sez. Classica Annessa 
“Benedetto Varchi” di Montevarchi (AR) con la votazione di  100/100. 

 
Formazione (Tirocini professionalizzanti) 

• Giugno 2009-Agosto 2009: Attività di reparto presso UO Recupero e Rieducazione Funzionale Prato 
Dir. Dott.ssa Lombardi. 

• Maggio 2009: Attività di reparto e attività ambulatoriale presso Agenzia Recupero e Riabilitazione CTO 
AOU Careggi, Firenze Dir. Dott. Pasquetti. 

• Gennaio 2009- Aprile 2009: Attività di reparto presso Unità Spinale CTO AOU Careggi, Firenze Dir. 
Dott. Aito. 

• Dicembre 2008: Attività di reparto presso Istituto Munari, Firenze Resp. Prof .Todescan. 
• Agosto 2008- Novembre 2008: Tirocinio presso IRCCS  “S. Maria agli Ulivi” Pozzolatico, Firenze. Resp. 

Dott. Corigliano. 
• Febbraio 2008-Luglio 2008: Attività di reparto e attività ambulatoriale presso Agenzia Recupero e 

Riabilitazione CTO AOU Careggi, Firenze Dir. Dott. Pasquetti. 
• Novembre 2007- Gennaio 2008: Attività di reparto presso Unità Spinale CTO AOU Careggi, Firenze Dir. 

Dott. Aito. 
• Agosto 2007 – Ottobre 2007: Attività di reparto e attività ambulatoriale presso Agenzia Recupero e 

Riabilitazione CTO AOU Careggi, Firenze Dir. Dott. Pasquetti. 
• Luglio 2006- Luglio 2007: Attività di reparto presso I Clinica Ortopedica CTO AOU Careggi Firenze Dir. 

Prof. Aglietti; II Clinica Ortopedica CTO AOU Careggi Firenze Dir. Prof . Innocenti.   
 
Esperienze Formative  

• Dicembre 2005 - Maggio 2006 : Frequenza volontaria presso UO Recupero e Riabilitazione Funzionale 
CTO- AOU Careggi Firenze, Dir. Dott. Pasquetti.  

• Maggio 2005 – Luglio 2005 : Frequenza volontaria presso UO Stroke Unit  AOU Careggi Firenze, Dir. 
Prof. Inzitari.  

 
Esperienze Professionali 

• Anni 2009-2010: Attivita’ di Medico non titolare per la Continuita’ Assistenziale ( Guardia Medica) Asl 8 
zona Valdarno.  

• Anni 2006 e 2009  Attività di sostituzione di Medici di Medicina Generale convenzionati con il Sistema 
Sanitario Nazionale ASL 8 Arezzo e Asl 10 Firenze.  

• Gennaio 2009 ad Ottobre 2009: Progetto di collaborazione tra Agenzia Recupero e Riabilitazione del 
CTO Firenze Dir. Dott. Pasquetti e Terme di Montecatini Dir. Dott. Galassi; frequenza presso Istituto 
Grocco di Montecatini Terme. 

• Anno 2009: Progetto di collaborazione tra Agenzia Recupero e Riabilitazione CTO AOU Careggi, 
Firenze Dir. Dott. Pasquetti e Agenzia Regionale Toscana Coagulopatie Congenite AOU Careggi 
Firenze, Dott. Demartis. Dir. Prof. Morfini. 

 
Certificazioni  
Novembre 2009: vincitrice borsa di studio, premio Terme di Montecatini per la tesi “ Lombalgia meccanica 
cronica: trattamento riabilitativo con idrochinesiterapia in ambiente termale”.  
 
Pubblicazioni 
Capitolo ”I bisogni riabilitativi nei sarcomi primitivi dell’osso” di Capanna R, Pasquetti P, Poli R, Nicodemo M, 
Zambelan G. in  Libro Bianco sulla Riabilitazione Oncologica. Progetto Health Organization of Cancer Units for 
Rehabilitation Activities. 2008  
 
 
 
 
 
 
 
 


