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RAZIONALE SCIENTIFICO

La rilevanza epidemiologica di asma e di BPCO obbliga quotidianamen-
te il MMG a confrontarsi con queste importanti e diffuse malattie e sugli
aspetti pit importanti della loro gestione: definizione della diagnosi cor-
retta e dell'inquadramento clinico del paziente, stadiazione della gravita
della patologia, individuazione dei fattori di rischio, in particolare quelli
che possono essere rimossi, gestione ambulatoriale del paziente o ricove-
ro in ospedale (criteri di gravita e di ospedalizzazione).

Le scelte terapeutiche mirate devono tenere conto di vari aspetti: efficacia
ed effetti collaterali dei farmaci, cronicita della malattie e quindi necessita
di trattamenti prolungati e a volte per sempre, prevenzione delle riacutiz-
zazioni, qualitd di vita, possibili interferenze con I'attivitd lavorativa, ed
evoluzione verso la invaliditd, costituiscono le sfide quotidiane.

GLI OBIETTIVI DEL PROGETTO FORMATIVO

Uincontro ha la finalita di fornire al MMG strumenti utili nella gestione dei
pazienti affetti dalle 2 patologie

oggetto dell’incontro scientifico.

In particolare per quanto riguarda: gli strumenti idonei per un corretto
inquadramento clinico del paziente e la sua gestione nelle varie fasi evo-
lutive delle malattie, i parametri per valutarne la prognosi e i suggerimenti
terapeutici in linea con le Linee Guida Internazionali e la letteratura scien-
tifica pib autorevole
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PROGRAMMA

Registrazione partecipanti e compilazione del test
d’ingresso

Inquadramento clinico del paziente con BPCO
(Casalini)

Terapia della BPCO in fase stabile, nuove terapie
(Franco)

Gestione e trattamento delle riacutizzazioni in corso

di BPCO

(Casalini)

Quando ricoverare il paziente con BPCO riacutizzata

(Franco)

Discussione
Coffee break

La sindrome delle apnee ostruttive nel sonno

(Melej)

La gestione del paziente con asma grave
(Chiesa)

Asma bronchiale, che cosa ¢’e’ di nuovo?

(Chiesa)

Indicazioni e modalita di applicazioni della OTLT

(Melej)
Discussione

Questionario ecm e chiusura del corso



